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Sissejuhatus

Eesti Lastevanemate Liidu poole on igal 6ppeaastal péordutud paljude erinevate teemadega
abi saamiseks. Oleme ndu ja jouga aidanud jooksvalt kdiki abivajajaid.

Selleks, et paremini teadvustada lastevanemate muresid ning kasutada seda loodavas
arengukavas koostasime kusimustiku 2022/ 2023 aasta kooliaasta jooksul tekkinud
lastevanemate peamiste murekohtade kaardistamiseks ja oodatavate lahenduste vilja
selgitamiseks. Jagasime kisitluse linki nii oma kodulehel, kui ka Facebookis, lisaks tegime ka
vaikesemahulise tasulise ,,boostimise”, mille tulemusena joudsime ligi 5000 inimeseni.

Palusime ka haridusasutustel jagada meie elektroonilist kisimustikku oma kogukonnas,
hoolekogudes, vanematekogudes, lastevanemate listides. Oleme vaga tanulikud Haridus- ja
Teadusministeeriumile, kes samuti jagas oma FB-lehel infot meie kisitluse kohta ning suunas
kiisimustikku taitma.

Eesti Lastevanemate Liit soovis kaasata antud teemasse vdimalikult palju lapsevanemaid, et
saada pohjalik llevaade peamistest lastega seonduvatest muredest, mis on aktuaalseks
osutunud le Eesti.

Tulemuste abil on véimalik jareldusi teha ka koolidel, et parendada ja tohustada koost6dd
lastevanematega — nii otsesuhtluses kui ka labi hoole- ja vanematekogude. Eesti
Lastevanemate Liidul aitab kogutud info paremini mdista lastevanemate vajadusi, leida
vOimalusi koostooks erinevate institutsioonidega ning arendada lastele ja lastevanematele
suunatud huvikaitset, selleks et meie lastel oleks igakiilgne positiivne tugi oppimisel ja
kasvamisel ning vanematel oleks murede vabam elu, mille m&ju saab hinnata laste vaimse
tervise teemaliste murede vahenemisega.

Eesti Lastevanemate Liidu jaoks on sellise mahuga kusitluse ldbiviimine esmakordne ja
puudub vordlusmoment varasemaga. Tulevikus soovime analoogse kisitluse uuesti labi viia,
et tekiks vGimalus ka vordluseks.

Selle kisitluse labiviimise kdigus Gppisime ja arenesime ka ise nii tehnilise kui ka sisulise poole
pealt. Kasutasime kisitluseks Google Forms keskkonda, mis vdimaldas meil nii kisitlust
koostada, jagada kui ka vastuseid koguda. Too kdigus saime aru, et kisimused tuleks
keskkonda sisestada véimalikult lihtsal viisil. ValikuvGimalustega kiisimused on vastajale kll
vaga hea lahendus, kuid kogesime, et sellisel juhul tuleb piirduda vaid the vastusevariandiga
— nii on tulemusi kergem analilsida. Valikvastused on hea enne labi testida ning panna
valimisse nii vdhe vastuseid kui vGimalik ja nii palju kui vajalik. Kui ressursid lubavad,
sooviksime jargmisel korral peale esmast info kogumist Iabi viia ka fookusintervjuud, et oleks
vOimalus tdpsustada vastuseid. Kokkuvottes oleme saadud tulemustega igati rahul ning
kogemuse vorra rikkamad.

Oleme tanulikud koigile vastajatele, sest ilma Teieta ei oleks kdesolev raport siindinud.



Ulevaade kiisimustikust

Kisimustik koosnes sisulistest kiisimustest, mida oli kokku seitse, lisaks olid kisimused
vastajate tausta kohta. Sisulistest kiisimustest olid kaks kiisimust kohustuslikud ning neile tuli
vastata, valides vastuse etteantud valikvastuste seast. Viis kiisimust ei olnud kohustuslikud ja
neile vois ka vastamata jatta, kui vastajal puudus selleks otsene vajadus.

Kisimuste valikvastused sai koostatud nii, et need oleksid laiaphjalised ja hGImaksid erinevas
vanuses lastega seonduvat. Paljud teemad kattuvad ka varasemalt pdevakorras olnud
teemadega, millega vanemad on liidu poole pé6rdunud.

Kisimused koos valikvastustega olid alljargnevad. Nendes kisimustes, kus oli ette antud
valikvastused, on need loendatud kiisimuse all sellises jarjekorras nagu vastaja nagi. Igale
kGsimusele on lisatud juurde marge kas kiisimus oli kohustuslik v8i mitte ning kuna kdik
kiisimused ei olnud kohustuslikud siis kiisimusele vastanute arv.

Klsimused:

1. Palun valige alljargnevast loetelust méodunud Gppeaastal Teie arvates koige olulisem
murekoht seoses lapse/lastega. (Edaspidi saate markida ka mitu olulist teemat).
Kohustuslik* Vastajaid: 265.

Valikvastused olid alljargnevad:

Majanduslik toimetulek.

Sobiva lasteaia, kooli leidmine.

Sobivate huvikoolide leidmine.

Kodukoha kooli sulgemine voi selle oht.

Logistika (kuidas laps/lapsed saavad lasteaeda, huvikooli, kooli ja koolist koju).

Lasteaia/kooli toidu kvaliteet.

Koolististeemi toimimine.

Hariduse kvaliteet.

Eksamite sisu ja korraldus.

Suhted Gpetajate, lasteaia- ja koolipersonaliga.

Lapse/laste sGprade valik ja omavahelised suhted.

Lasteaia voi koolikiusamine.

Probleemid distsipliiniga.

Oppimisraskused ja nende toetamine.

Lapse/laste vaimse tervise probleemid ja nendega hakkama saamine.

Elektroonilised sigaretid ja veipimine.

Liigne tehnoloogia kasutamine ja sellega kaasnevad probleemid.

T606- ja pereelu tasakaal.

Vanemate vahelised erimeelsused.

Pinged, stress ning sellest tingitud suhtlemisraskused lastega.
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Opetaja pinged, stress ning sellest tingitud suhtlemisraskused lastega.



Vv Lapsele/lastele vajaliku arstiabi vdi muu abi saamine.
Palun tapsustage eelpool toodud valikut, tuues soovi korral konkreetsem naide vGi
lisage teema, mida Ulal ei olnud nimetatud.
Ei olnud kohustuslik* Vastajaid: 179.

Palun valige alljargnevast loetelust veel viis olulisemat teemat, mis teile muret
valmistavad.

Valikvastused olid samad, mis kiisimusel nr 1.

Kohustuslik* Vastajaid: 265.

Palun tapsustage eelpool toodud valikut, tuues soovi korral konkreetsem naide. Voi
lisage teema, mida Ulal ei olnud nimetatud.
Ei olnud kohustuslik* Vastajaid: 108.

Kuidas saab Eesti Lastevanemate Liit aidata neid muresid leevendada ja lahendada?
Palun valige Teie arvates 3 olulisemat voimalikku lahendust.

Ei olnud kohustuslik* Vastajaid: 259.

Valikvastused olid alljargnevad:

v Suheldes tihedamalt lastevanematega, kogudes infot probleemsete
valdkondade kohta.

v Edastades vanemate jaoks kdige aktuaalsemad ja probleemsemad teemad
vastavate valdkondade organisatsioonidele, tehes nendega aktiivselt
koostood.

Vv Kaasates inimesi ajakirjanduse ja sotsiaalmeedia vahendusel rohkem kaasa
motlema ja arvamust avaldama erinevatel probleemsetel teemadel.

v Osaledes erinevates to6rihmades, radkides kaasa erinevatel teemadel ja

panustades rohkem seadusloomesse.
Tehes selgitustood erinevates asutustes ja erakondades.
Pakkudes lastevanematele erinevaid koolitusi.

LKL

Pakkudes ndéustamist ja  koolitusi  haridusasutustele, hoole- ja

vanematekogudele.

v Arendades oma kodulehte ja infokirja, kajastades seal kdige olulisemat
lapsevanemaid puudutavat infot.

v Korraldades erinevaid infopaevi, teavituskampaaniaid, seminare, konverentse
ja podcaste.

v Luues Ule-eestiline Lastevanemate Liidu vorgustik, et igas Eesti piirkonnas

oleks vanematele kohalik tugikeskus.

Vajadusel palun lisage lahendus, mida tlal ei olnud nimetatud.
Ei olnud kohustuslik* Vastajaid: 37.

Milline oleks Teie peamine kisimus, millele sooviksite Lastevanemate Liidu kaasabil
vastuse saada?



Ei olnud kohustuslik* Vastajaid: 91.

Vastajate kohta kogusime jargmiseid andmeid:

Nimi - Ei olnud kohustuslik* Vastajaid: 133.

Vanus - Kohustuslik* Vastajaid: 265.

Sugu - Kohustuslik* Vastajaid: 265.

Elukoht - Kohustuslik* Vastajaid: 265.

Laste arv ja vanus - Ei olnud kohustuslik* Vastajaid: 265.
Peremudel - Kohustuslik* Vastajaid: 265.

Haridus - Ei olnud kohustuslik* Vastajaid: 264.

Otsustasime, et vastaja nimi ei ole nime lahtris kohustuslik ja et me ei kogu ka e-posti
aadresse, et vastajad saaksid tunda ennast turvaliselt.



KUsimustiku taitnud isikute Ulevaade

Antud kisimustiku labiviimise eesmargiks ei olnud koostada lastevanemate kohta uldist
valimit vOi anda Ule-eestilist llevaadet, kuna see oleks eeldanud suure hulga vastanute
kaasamist eri piirkondadest. Meie eesmargiks oli kaasata kisimustikule vastajaid piisaval
hulgal, et tajuda uldiseid murekohti ja hinnata erinevusi perekonna mudeli, laste arvu,
elukoha, vanema haridustaseme jargi, et edaspidi vajadusel uurida Iahemalt olulisemaid
tendentse, koostdo ja huvikaitse vajadusi.

Vastanute arv

Elektroonilisele kiisimustikule vastas kokku 265 lapsevanemat.

Vastanute sugu

Vastajate seast valis enda sooks 14 vastanut ,mees” ja 251 vastanut ,naine”.

VASTAJATE JAGUNEMINE SOO JARGI

NAINE

MEES

0 50 100 150 200 250 300

Joonis 1. Vastajate jagunemine soo jérgi.

Vastanute vanus ja vanuseline jagunemine

Vastajad olid vanuses 24 kuni 70. Enamik vanematest (193/ ligi 73%) jai vanuse vahemikku
31- 45. Vanused jagunesid alljargnevalt:



VASTAJATE JAGUNEMINE VANUSE

JARGI

24-30
31-35
36-40
41-45
46-50
51-55

56+
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Joonis 2. Vastajate jagunemine vanuse jérgi.

Vastanute jagunemine laste arvu jargi

Vastanutel oli lapsi Uihest seitsmeni.

Laste arvu jargi jagunesid vastajad alljargnevalt:

VASTAJATE JAGUNEMINE LASTE ARVU

JARGI
UKS LAPS 37
KAKS LAST
KOLM LAST
NELI LAST 42
VIIS LAST 7
KUUS LAST 3
SEITSE LAST p
0 20 40 60

Joonis 3. Vastajate jagunemine laste arvu jérgi.
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Vastanute jagunemine elukoha jargi

Oleme vaga tanulikud, et meie elektrooniline kiisimustik joudis paljudeni ja vastati
erinevatest Eesti piirkondadest.

Kdige rohkem oli vastajaid Tallinnast ja Harjumaalt — kokku 80 vastajat. Arvestades kogu
vastajate arvu - 265 inimest), siis on hea meel tddeda, et saime Ulevaate ka teistest Eesti
maakondadest. Elukoha kiisimus oli vabatahtlik ning kdikide vastanute seast oli vaid 6
vanemat, kes ei soovinud oma elukohta avaldada.

Kahjuks kill paris koik Eesti maakonnad ei olnud esindatud, kuid hindame vaga, et saime
piisava Ulevaate ka sellest, mis toimub valjaspool kahte suuremat piirkonda - Tallinna sh.
Harju maakonda ja Tartut.

VASTAJATE JAGUNEMINE ELUKOHA
JARGI

HARJU MAAKOND (V.A. TALLINN)
TALLINN

RAPLA MAAKOND

TARTU

LAANE-VIRU MAAKOND

SAARE MAAKOND

TARTU MAAKOND (V.A. TARTU LINN)
PARNU MAAKOND

VILJANDI MAAKOND

JARVA MAAKOND

VALGA MAAKOND

JOGEVA MAAKOND

IDA-VIRU MAAKOND

POLVA MAAKOND

EI AVALDANUD ELUKOHTA
LAANE MAAKOND

HIIU MAAKOND

50

Joonis 4. Vastajate jagunemine elukoha jdrgi.



Vastanute jagunemine peremudeli jargi

Soovisime teada ka vastajate peremudelit, et vorrelda, kas see toob erinevusi lldises

trendis.

Peremudelite loetelus kasutasime Tark Vanem veebilehel: www.tarkvanem.ee olevat

jaotust ning lisasime valikuvGimalusse ,muu®, kus sai valida endale sobiv variant.

Valikus ette antud vastusevariandid olid alljargnevad:

RN N N N NN

Traditsiooniline peremudel.
Kargpere.

Kasupere.
Mitmekultuuriline pere.

VASTAJATE JAGUNEMINE

Homoseksuaalsete partnerite pere.

Uksikvanemaga pere (iiks vanem osaleb lapse kasvatamisel).
Muu...

PEREMUDELI JARGI

TRADITSIOONILINE PEREMUDEL

KARGPERE

UKSIKVANEMAGA PERE

LAHKU LAINUD PERE

MUU

MITMEKULTUURILINE PERE

HOMOSEKSUAALSETE PARTNERITE PERE

Joonis 5. Vastajate jagunemine peremudeli jirgi.

KASUPERE

0

50

100

150

Lahku ldinud vanematega pere (mdlemad vanemad osalevad lapse kasvatamisel).

200

Graafikust on naha, et varianti ,,Muu...” valiti 11 korda. Toome vilja ka need 11 vastust, kus

vastajad, ei leidnud valikvastustest sobivat ning liigitasid endid ise peremudeli jargi

alljargnevalt:
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e Lahku ldinud vanematega pere, kus teine vanem ei osale eriti laste kasvatamisel. Ema
elukaaslane on rohkem isa eest kui laste bioloogiline isa.

e Lahkuldinud vanematega pere, lihe lapse isa ei osale Uildse, teise isa nduab aruandlust,

kuid tegelikult kasvatamisel osalemine on peaaegu olematu.

Lahku ldinud pere, kasvatus ja kdik muu Ghe vanema kanda.

Lahku ldinud vanematega mitmekultuuriline pere.

Laste isa on surnud, lapsi kasvatab ema.

Minu ema on ka igapaevane pere liige.

Osaliselt kdrgpere, 3 lapse isa ei osale laste kasvatamisel.

Traditsiooniline pere ja hoolduslapsed.

Traditsiooniline, kus lisaks vanavanemad elavad koos perega.

Uks kasvatab uhte last, teine teist last.

Uks laps enne kooselu, lapsevanem ei osale. Teine laps kooselust.

Vastanute jagunemine hariduse jargi

Soovisime vaadelda kas lastega seotud murekohad soltuvad vanemate haridustasemest.
Kuigi see kiisimus ei olnud kohustuslik, oleme tanulikud, et vaid Uks vastaja jattis antud
kiisimusele vastamata ning 264 vastajat avaldas oma haridustaseme.

VASTAJATE JAGUNEMINE HARIDUSE
JARGI

DOKTOR

MAGISTER

BAKALAUREUS

RAKENDUSKORGHARIDUS

LOPETAMATA KORG..

KESKHARIDUS

POHIHARIDUS

Joonis 6. Vastajate jagunemine hariduse jérgi.

Graafikust on ndha, et k&ige rohkem oli magistrikraadiga vastajaid (29%). Suurem osa
vastajatest (170 vastajat ehk 64%) omavad kérgharidust (alates rakenduskdrghariduses kuni
doktori kraadini). 11- | on kérghariduse omamine veel pooleli vdi jaanud IGpetamata.
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Peamised murekohad

Selles peatiikis toome valja murekohtadega seonduva valikvastuste osa diagrammidena st.
esimese ja kolmanda kiisimuse vastuste tulemused eraldi ning seejarel nende summa, et ndaha
korrelatsiooni. Sellele jargnevad teise ja neljanda kisimuse tulemused vabade vastustena.

Antud raporti vabade vastuste seas ei kuva me neid vastuseid, mis sisuliselt vaartust ei loonud
ja mida esines harva (ei oska Oelda, ei tea vms), teised vastused on tadpselt vélja toodud.
Lastevanemate Liit toetab iga inimese/vanema digust oma isiklikule arvamusele ning enamus
vastuseid on tdpselt sellisena esitatud nagu nad algselt olid kirja pandud. Kustutatud on
isikuandmed ja ebaviisakad voi kellegi suhtes halvakspanu vadljendavad kommentaarid.

Palume mdista, et antud kisimustiku labiviimisel ei olnud eesmargiks kellelegi isiklikult
vastata vOi tagasisidet anda. Juhul kui keegi seda siiski soovib, v8ib meile kirjutada e-posti

aadressil: info@laps.ee.
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KlUsimus number Uks
Esimesele kiisimusele ...

> Palun valige alljargnevast loetelust méédunud Gppeaastal Teie arvates koige olulisem
murekoht seoses lapse/lastega. (Edaspidi saate markida ka mitu olulist teemat).
Kohustuslik* Vastajaid: 265.

... vastati alljargnevalt:

1. KOIGE OLULISEM MUREKOHT

MAJANDUSLIK TOIMETULEK.
LAPSE/LASTEVAIMSE TERVISE PROBLEEMID JA..
OPPIMISRASKUSED JA NENDE TOETAMINE.
TOO- JA PEREELU TASAKAAL.
HARIDUSE KVALITEET.
KOOLISUSTEEMI TOIMIMINE.
SOBIVALASTEAIA, KOOLI LEIDMINE.
SUHTED OPETAJATE, LASTEAIA-JA..
LASTEAIA VOI KOOLIKIUSAMINE.
LAPSE/LASTE SOPRADE VALIK JA..
PINGED, STRESSNING SELLESTTINGITUD..
LIIGNE TEHNOLOOGIAKASUTAMINE JA SELLEGA..
LOGISTIKA (KUIDAS LAPS/LAPSED SAAVAD..
KODUKOHA KOOLI SULGEMINE VOI SELLE OHT.
LAPSELE/LASTELE VAJALIKU ARSTIABI VOIMUU..
PROBLEEMID DISTSIPLIINIGA.
ELEKTROONILISED SIGARETID JA VEIPIMINE
VANEMATE VAHELISED ERIMEELSUSED.
EKSAMITE SISU JA KORRALDUS.
OPETAJA PINGED, STRESSNING SELLEST.. P
LASTEAIA/KOOLITOIDU KVALITEET.
SOBIVATE HUVIKOOLIDE LEIDMINE. n

0O 5 10 15 20 25 30 35 40

Joonis 7. Vastajate poolt vilja toodud kbige olulisem murekoht.
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Kisimus number kolm

Kolmandale kisimusele...

> Palun valige alljargnevast loetelust veel viis olulisemat teemat, mis teile muret

valmistavad.
Kohustuslik* Vastajaid: 265.

v Valikvastused samad mis kisimusel nr 1.

265 vastaja ning viie valikuvdimaluse peale tuli valikusse 1191 vastust. Mdned
vastajatest piirdusid Uhega valikust ja kuigi kisimuses oli palutud viis olulisemat
teemat siis ja 33-| vastajal oli murekohti rohkem ning nad valisid (le viie variandi.

3. JARGMISED MUREKOHAD KOKKU

MAJANDUSLIK TOIMETULEK
LIIGNE TEHNOLOOGIAKASUTAMINE JA..
LAPSE/LASTEVAIMSE TERVISE PROBLEEMID..
PINGED, STRESSNING SELLESTTINGITUD..
LAPSE/LASTE SOPRADE VALIK JA..
TOO- JA PEREELU TASAKAAL
HARIDUSE KVALITEET
LASTEAIA VOI KOOLIKIUSAMINE
OPPIMISRASKUSED JA NENDE TOETAMINE
SUHTED OPETAJATE, LASTEAIA-JA..
KOOLISUSTEEMI TOIMIMINE
LOGISTIKA (KUIDAS LAPS/LAPSED SAAVAD..
LAPSELE/LASTELE VAJALIKUARSTIABI VOL..
LASTEAIA/KOOLITOIDUKVALITEET 41
OPETAJA PINGED, STRESSNING SELLEST.. 40
SOBIVALASTEAIA, KOOLI LEIDMINE 40

ELEKTROONILISED SIGARETID JA VEIPIMINE 38

SOBIVATE HUVIKOOLIDE LEIDMINE 37

PROBLEEMID DISTSIPLIINIGA 34
VANEMATE VAHELISED ERIMEELSUSED 26
KODUKOHA KOOLI SULGEMINE VOI SELLE OHT 19
EKSAMITE SISU JA KORRALDUS 17

0 20 40

Joonis 8. Vastajate poolt vilja toodud jérgmised murekohad.

114
90
85

80 100 120
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Murekohtade vastused kokku

Liites kdik murekohad kokku jai vastajate seas esimeseks ikkagi majanduslik toimetulek.
Esikolmikusse jai ka koigil kordadel lapse vaimse tervise teema.

Koondvastustes toimus vahetus ,Oppimisraskuste murekohaga“, mis oli peamise
murekohana kolmandal kohal, jargmiste murekohtade valikus tiheksandal kohal ning koond
pingereas langes viiendale kohale.

Samuti toimus muutus ka liigse tehnoloogia kasutamise® wvalikuga, mis nihkus
koondpingereas kolmandaks, olles jargmistest murekohtades teisel kohal ning peamises
murekoha pingereas kaheteistkimnendal kohal.

Edasi vOis tdheldada esimese kiimnendi pingereas vaikeseid muutuseid, kuid naiteks to0 ja
pereelu tasakaal ning hariduse kvaliteet oli vanemate arvamusel pidevalt pingereas esimese
seitsme seas. Kiusamise teema oli ka pidevalt kaheksandal/ Gheksandal kohal.

K6ik murekohad kokku (kiisimused nr 1. ja 3.) vastajate arv ja pingerida oli jargmine:

KUSIMUSED nr. 1 ja 3 KOKKU

MAJANDUSLIK TOIMETULEK 156
LAPSE/LASTEVAIMSE TERVISE PROBLEEMID JA.. 110
LIIGNE TEHNOLOOGIAKASUTAMINE JA.. 102
TOO- JA PEREELU TASAKAAL 87
OPPIMISRASKUSED JA NENDE TOETAMINE 84
HARIDUSE KVALITEET 83
LAPSE/LASTE SOPRADE VALIK JA.. 82
PINGED, STRESS NING SELLESTTINGITUD.. 81
LASTEAIAVOI KOOLIKIUSAMINE 75
SUHTED OPETAJATE, LASTEAIA-JA.. 72
KOOLISUSTEEMI TOIMIMINE 71
LOGISTIKA (KUIDAS LAPS/LAPSED SAAVAD.. 66
LAPSELE/LASTELE VAJALIKUARSTIABI VOIMUU.. 54
SOBIVA LASTEAIA, KOOLI LEIDMINE 53
ELEKTROONILISED SIGARETID JA VEIPIMINE ~ 43
OPETAJA PINGED, STRESSNING SELLEST.. [ 42
LASTEAIA/KOOLI TOIDU KVALITEET _-E
PROBLEEMID DISTSIPLIINIGA ' 40
SOBIVATE HUVIKOOLIDE LEIDMINE ] 37
VANEMATE VAHELISED ERIMEELSUSED 30
KODUKOHA KOOLI SULGEMINE VOI SELLE OHT -;7
EKSAMITE SISU JA KORRALDUS |BEE

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180

Joonis 9. Vastajate poolt viilja toodud kéik murekohad kokku.
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Kdsimus number kaks ja neli - vabad vastused

Toome valja kdik vabas vormis esitatud vastused, kus palusime murekohtasid tapsustada voi
lisada, et anda llevaade vanemate poolt vilja toodud arvamustest.

Antud raporti vabade vastuste seas ei kuva me neid vastuseid, mis sisuliselt vaartust ei loonud
ja mida esines harva (ei oska Oelda, ei tea vms), teised vastused on tapselt vilja toodud.
Lastevanemate Liit toetab iga inimese/vanema digust oma isiklikule arvamusele ning enamus
vastuseid on tapselt sellisena esitatud nagu nad algselt olid kirja pandud. Kustutatud on
isikuandmed ja ebaviisakad vGi kellegi suhtes halvakspanu valjendavad kommentaarid.

Vabasid vastuseid oli teisele kiisimusele 179 ning neljandale kiisimusele 108. Need kdik on
allolevas tabelis toodud kokku teemade kaupa.

Vabad vastused liigitatuna teemade kaupa:

Majanduslik toimetulek

Kallinev elu, sh toit, lasteaiakoha tasu, kommunaalid, pangalaen.

"Riigikoolid on Ule voimete kallid ja arvestavad rikkama rahva voimalustega - kallid
ekskursioonid, kallid esinemise riided, kallid restoranide I6unad. Ja kui ei maksa jaab laps
klassi tegevustest kdrvale. Rahad kaivad |abi Opetajate voi kellegi lapsevanema erakonto
(nn klassikonto"") mida suure tdendosusega kasutatakse endale raha teenimiseks.

Vaja oleks:
1 - kehtestada limiit koolis nGutavatele summadele.

2 - teatada summad Oppeaasta alguses, mitte nadal ette ja kunagi ei tea millal jargmine
suures summas rahandue tuleb.

3 - keelata Uheselt rahadega hangeldamine le eraisiku kontode.

Naditeks lapse eravestluses sonum klassikaaslaselt "su ema peab maksma esinemise
kostuimi, muidu rikud kogu meie etteaste dra. Pealegi, minu ema juba dmbles kdik valmis"

Uks lapsevanem teenis endale raha esinemiskostiiimide mdiigiga siin. Siit algavad ka
suuremad koolikiusamised- ""sa rikud esinemise dra"" ja ka lapsed kes jaavad klassi Gihistest
valjasditudest korvale, muutuvad outsideriteks ning potentsiaalseteks kiusamise
objektideks."

Lapsehoolduspuhkuse jargselt lapsega hoolduslehel viibimine (hivitis).

Reaalpalk on olulisel maaral vahenenud ning lapsed kasvavad vaga kiiresti oma riietest
vdlja.

Lapsetoetus vdiks olla suurem. 80 eurost jadb vaheseks, et osta imikule kuuvaru mahkmeid,
salvratikuid, aluslinu jne.
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Olen Uksikvanem ja kogu lapsega seotud kohustused on ainult minu peal. Lisaks lapse
diabeedihaldus, valvan lapse veresuhkrute ndite 60siti.

"Lapsed kasvavad, Uheks koolihooajaks on vaja naiteks vahemalt 4 paari jalatseid. Riided
jaavad vaikseks.

Kulutused logistikale - sGidutamine kooli, lasteaeda, trenni. Meie kodust |dhim bussipeatus
on 2,5km. Trennid maksavad, lapsed tahavad laagrites kdia. Toidu peale kulub meeletu
raha. "

Lapsed kannatavad kuna sissetulek on vaike aga lastega valjaminekud suured, kdike ei saa
lubada: trenn, laager, pidustused, ekskursioonid, riided, toit ja see nimekiri on pikk kuid
vahest peab millestki loobuma.

Kérgenenud EURibor, suurenenud kodulaenu maksed, samal ajal tGusevad koik muud
hinnad ka ja lastele vaja uusi riideid kasvamise tottu. Emapalk sai 1dbi, nooremal lapsel pole
veel hoiukohta, poole kohaga to6tamine ja vaiksem tulu seet6ttu.

Et saaks lubada mida laps soovib.
Rahaline toimetulek maksudega.
Hinnatdusud kuid palgatdus puudus.

Suurperena on vaga raske toime tulla, elu kallineb igapdevaga aga palgad ei joua jargi
kuidagi! Ja kurb on ka see, et kodus saad kiill lapsega olla kuni 3.nda eluaastani aga poolteist
aastat istud lihtsalt ilma rahata kodus voi oled sunnitud t66le minema 1,6 aastase korvalt!

Inflatsioon.

Koik see kokku tegelikult. Esiteks tohutu hindade tGus, sh erinevate trennide, riiete jne.
Lisaks sellele trennidesse viimine jne - ka see ju muutunud kulukamaks. Uldiselt vdin ausalt
Oelda, et vahepeal oli tunne, et votaks lapse trennist dra, oleks elu palju kergem!

Pere majandusliku olukorra tdttu votsin lapse koolitoidu nimekirjast maha sest see on
tasuline. Vahepeal saime toiduabi kuid see pole pusiv ja vaga keeruline aasta on olnud,
tavaliselt olen kooliaasta jooksul varunud uueks 6a asju kuid sel aastal no pole lle jaanud.
Koolitoit voiks pigem olla kehvem aga vahemalt midagigi voiks laps tasuta saada.

Elu on ldinud vaga kalliks ja rahaline toimetulek muutub iga pdaevaga aina raskemaks.
Hinnad on meeletult tdusnud, kodulaenu ja auto liisingud samuti. Palk kahjuks mitte.

Toit on kallis ja muud tarbekaubad. Ei saa lastele lubada perega valjasbite ja muid
ajaveetmise viise.

Majanduslik toimetulek on olnud sel aastal kGige suurem murekoht, seoses (lelldise
hinnatdusuga.

3 lapse peretoetuse kadumine vihendas oluliselt sissetulekut. Uks laps astus tlikooli ja
tegelikult on valjaminekud suurenenud, aga peretoetus imeviike.
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Kuna 1l lapsevanemal on veel 1 (ilalpeetav, siis laheb pere eelarvest raha ka elatise
maksmiseks, seda aga teiste laste heaolu arvelt. Kahju, et riik sellises olukorras iibe kasvu
ei arvesta.

Vaga raske majanduslikult tulla toime, kui hinnad muudkui kerkivad.

4 last ja siis peab ikka arvestama ja vaatama, kas kdik saavad oma reisid ja véljasGidud
tehtud koolis pluss toit on meeletu hinnatdusu teinud.

Raske on soodsalt muretseda lastele vitamiinirikast toitu.

Valjasoidud, ekskursioonid. Eriti just nttd kevadel, kui osadel on eksamid ja tlejadanud
klassid PEAVAD kusagile valjasdidule minema. Paari nadala jooksul vaja mitu korda maksta
maonikimmend eurot ja lapsi kaib koolis rohkem kui 1.

2 tudengit kodunt eemal, 4st lapsest sai riigi ees hoobilt 2.

ViljasGidud on toredad ja meie klassijuhataja on vaga tubli kiisides toetust sditudeks (soit
s60k jook) kuid siiski raha kisitakse ette tihti juhtub, et laps haige ei saa osaleda ja siis on
raha raisus. Minul Uks laps kellel rohkem veel keerulisem. Tuleme toime.

XXX valla lasteaiatasud on vaga korged. Esimese lapse pealt maksan 75eur, teine laps
145eur, lisaks toiduraha, mis kokku lastel kuus ca 70eur. Ei tundu olevat moistlik.

Hinnad on palju tdusnud ja tundub, et jargmine aasta laheb aina hullemaks.
Hinnad toodetel/teenustel sindmustel on teinud hiuppelise hinnatdusu, palk ei jGua jarele.

Kuivord erivajadusega lapse Uksikemana ei ole mul head karjaari ega lapsel toetusi, on
toimetulek igapaevaselt oluline teema.

Perekondlikud rahalised probleemid.

Uks lapsevanem tiielikult puuduva téévdimega ja raske nagemispuudega, teine
lapsevanem osalise toovGimega varasema vahiravi ning siiani sobiva t66 puudumise tottu.

Olen Uksikema ja palk vaike.

Logopeedi ei ole lapsele, erapedagoogi koolis pole. Hinnad tdusevad, maksud ka, toetusi
vahendatakse, tegu 3 lapselise perekonnaga. Hetkel t66l vaid tiks vanem.

Majanduslik kiilg on stressitekitav, kas piisab tGhest t66kohast kui hinnad edasi tdusevad?
Kas jaksaksin seda erivajadusega lapse kérvalt? Mis minu enda vaimne tervis selle peale
atleb.

Uksinda kaht teismelist poega kasvatades on tulud tulenevalt viimastest
seadusemuudatustest oluliselt kahanenud. Nii nditeks on laste elatis vahenenud igakuiselt
ligi 300 euro vorra (kusjuures seaduse jargi on kdik justkui dige, sest vastav kohtuotsus on
olemas, kuid tegelikult kannan suurema osa lastega seotud kulutustest ka siis, kui moni kuu
saadav elatis on 0). Samal ajal on kulutused kasvanud markimisvaarselt - nt elamispinnale
175.- euro vOrra, toidukulud on aga kasvanud rohkem kui 2 korda, sest kasvanud on toidu
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hind, aga ka kasvavate laste sd6dava toidu hulk. Laste kiire kasvutempo on suurendanud ka
kulutusi riietele (sh kaob mastaabisdast, sest ligi 3-aastase vanusevahega laste jala nr on
sama).

Kuna neil 9 liikmeline pere ja majanduslik olukord pole just kdige parem, ostame riided
teiselt ringilt. Koolis narritakse. On ette tulnud ka [66mist.

Mida rohkem lapsi seda raskem majanduslikult on tegelikult.

Kaupade kiire kallinemine, kiituse kallinemine. Enam ei saa nii piisavalt kvaliteetset liha,
aedvilju ja puuvilju perele osta. Seoses pingetega Uhiskonnas kasvavad pinged ja stress
otseselt ka mu t66l/ tookohas (to6tan haiglas xxx-s) ja see omakorda mdjutab mind emana.

Uue tookoha leidmine.
Elu on vaga kalliks ldinud. Eriti maal. Paljud, kes enne hakkama said, enam ei saa.

Majanduslik toimetulek ja logistika peab olema range kontrolli all seoses kiutusekuluga
transpordile.

"- Kahepdevane XXX reis - 120 eur + toit
- Uhep&evane reis XXX - ca 70 eur

- 8 klassi I6petamise pidu aktusega ca 90 eur, millest ca 40 eur kisiti aktuse eest, mis
sisaldas ka kohustusliku kingitust koolileMeil riigis on aga miinimumpalk ca 600 ja .
elatusmiinimum ca 300 eur need asjad ei sobi kokku!"

Selleks, et majanduslikult toime tulla tuleb teha lisatdid. See, aga jatab vihem aega pere
jaoks.

Hinnatbusud on ajanud inimeses rohkem stressi. Sellest ka peredes rohkem pinget ja
sonelusi. Kogu aeg peab motlema ja kalkuleerima poes kdies. See on paris vdsitav.
Vanemate stress ja pinge kandub ka (le lastele, sest vanemad on narvilisemad.

Lapse/laste vaimse tervise probleemid ja nendega
hakkama saamine

Lapsel vaimse tervisega mured.
Ei saa vajaminevat abi.

Lapse eriparast tulenevalt on vaimse tervise probleemid teravamad, esineb Uksildust,
sotsiaalsed suhted raskemad.

Viienda klassi tlidruk on sattunud klassikoosseisu, kus tlejaanud tiidrukud on erinevad ning
hodruvad seda talle ka nina peale, kuni lauseteni, et "sul pole motet tulla, sest...".
Klassijuhataja on Ule koormatud (juhatab paralleelselt kahte klassi) ja pole seetGttu klassi
Ohustikuga eriti tegelenud. Samal ajal meie pere giimnasistist lapsel on suitsidiaalne
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sobranna, keda ta siis pliliab meeleheitlikult elus hoida (kutsub kiirabi, kaib jarel jne), ise
on taiesti kurnatud ja depressiooni darel.

Tanapdeval on palju lapsi, kelle narvislisteem on haige.

Lisaksin siia, et nr 2 probleem, on lastele sobiva arstiabi/tugiteenuste saamine. Uhel lastest
on Usna raskekujuline ATH. Temal on psiihhiaater olemas, aga alati tuleb uut aega oodata
3 kuud. Teiste laste ja nende murede puhul on riiklikus slisteemis ooteajad 4-6 kuud (kui
Uldse on vGimalik panna arsti aega, tavaliselt tuleb vabanevat aega ka oodata 6-12 kuud).
Ja eraarsti on vaga kallid. Naiteks allergoloogi vastuvott koos kdige lihtsamate analiilisidega
oli 250.- eurot. Psihhiaatri vastuvott (1h) maksis 180.- eurot. Ja tingituna laste vaimse
tervise probleemidest ja abi kdttesaadavusest (psiihholoogide ja terapeutide juurde lihtsalt
pole tasuta abi véimalust) on pinged nii koolis kui kodus. Ja kui kodus on rohkem kui paar
last, siis lahevad suhted neil omavahel sassi ja I6puks on vanemad nii labi, et pinged
annavad igal alal tunda.

Opetajatele vaimse tervise esmaabi juhendite ja materjalide vdimaldamine.

Lapse vaimsest tervisest saab alguse terve jada: dpiraskused (kuidas leida/ jéuda vajaliku
tugiteenuseni), probleemid kaaslastega (vdimalik kiusamine), tldine toimetulek peres (kas
tugiteenused on tasulised, kas seda saab endale lubada), vanematele kindlasti t60 ja
pereelu Uhildamine (lapsel on vaja toetavat vanemat, kuid tookoormus, et tagada
elementaarne toimetulek, 166b Ule pea lihtsalt kokku).

Kaasava hariduse korral ei saa Opetaja koigi erivajadustega lastega tunnis Uksi hakkama.
Ulejadanud normlapsed kannatavad.

Lapsel on ATH ja autismi spektri haire (vanus 8). Arevus takistas oluliselt kooliga
kohanemist.

Vaimset tervist ei toeta kohalik kool, vaid pigem aitab kaasa kiusuga ja hiljem on laps oma
muremotetega Uksi.

"Lapsel tekkis drevushdire. Ja teraapiasse on vOimatu aega saada. Tasuline
teraapia/pstihholoog (160€ kord) kaib tle jou."

Erivajadustega lapsed pole saanud neile toimetulekuks vaga vajalikke tingimusi ega abi,
mille tottu on kdigi vaimne tervis markimisvaarselt kannatanud.

Laste stressikditumine ja kuidas sellega hakkama saada.

Teise klassi 6ppekava on meeletult tempokas. Laps lihtsalt ei joua jarge pidada, peame koos
Oppima ja I6puks ka trennidest loobuma. See omakorda pingestas meie omavahelisi suhteid
ja ka suhteid koolikaaslastega, kuni kditumine muutus tditsa hulluks. Aprillist algas, et
esimese kriitika/keelamisega jargnes nutt voéi fldsiline rinnak ette jaava isiku suhtes.
Nitdseks on laps nii vasinud, et hajevil, magab palju, vajab psiihholoogi ja
sotsiaalpedagoogi abi. Ka ma ise vajan, et toetada ennast ja last.

Apaatsus, huvipuudus, agressiivsus.
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Lastel on kooliga seoses liiga palju stressi.

Kui minu, kui lapsevanema jaoks ei ole oluline hinne, vaid see, et laps saaks aru, siis
Opetajad soodustavad pingete tekkimist. N&it. kui mu muidu viieline laps sai nelja voi veel
hullem, kolme, pooritasid 6petajad silmi, et kuidas nii saab olla. See on tekitanud lapses
tohutud pinged ja stressi ja minu kui lapsevanema selgitused, et ara tee vilja, pole aidanud.
Enesepiitsutamine on jatkunud. Lapsel on pidevalt tunne, et ta veab 6petajaid alt.

Tanapdeva lapsed on vaga pinges ja stressis, aga spetsialiste kas on vidhe voi ei jaksa
vanemad spetsialistide hindasid maksta.

Vaimse tervise probleemide korral on abi saamise oote jarjekorrad pikemad kui pool aastat.
Vanemate lahutusega seotud stress lapsel.

Kui dppimist nii palju, siis see mdjutab |6puks lapse vaimset tervist, kus ei jaksata enam, ei
soovita kooli minna.

Oppimisraskused ja nende toetamine

PShikooli kehv keemia ja matemaatika tegi raskeks glimnaasiumi esimese aasta.

Ikka see HEV- laste teema, kus on nii erinevate Oppekavadega lapsed Uhes klassis, mille riik
on kohustuseks pannud. Loputu teema, et vajame logopeede, kuid neid lihtsalt pole.

Koolis puuduvad ainedpetajad.
Hev laps.
ATH (veel diagnoosimata) lapse toetamine ja klassijuhataja vdhene arusaam ATHst.

"Matemaatika, flilisika ja keemia on ained, millega on rohkem raskusi. Seda enam, kui
osades ainetes Opetajad ei Opeta tunnis, vaid jatavad kogu dppimise ja teema omandamise
lapse enda dlule."

Covidi perioodist tekkinud raskused dppetdos.

ATH-ga poisi koolitoode tegemine kodus kaib Ule jéu vanematele - valida on kas Gppetdo
vOi kontakt lapsega.

Motiveerida last Gppima. Selgitada, et abi vastuvGtmine on normaalne. Selgitust6o, miks
on vaja 6ppida kui laps ndeb hetkel, et nende teadmistega ei ole elus midagi peale hakata.
Panna huvi tundma Gppeainete vastu ja pingutada vastavalt enda voimetele.

Opetajad ei oska margata hev last isegi siis kui nende tihelepanu sellele suunata. Lapse
erinevusi ei mirgata, nendega ei tegeleta. Rajaleidja otsust ei tdideta. Opetajad ei tee
koduga koostddd, ei kuula lapsevanema soovitusi. Opetajad kuritarvitavad vdimu (selle t66
eest Sa saaksid praegu napilt kolme, see teema ei huvita kedagi. Tee paremini. Laps nutab
ja teeb midagi. Lopuks on hindeks ikkagi arvestatud.)

Oppe tempo, kiire, ebareaalselt mahukad t66d, lapse koolistress selle t&ttu.
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Lastel oli vaja lasteaias logopeedi/erapedagoogi aga kahjuks terve aasta jooksul tkski mu
kolmest lapsest ei kohtunud eripedagoogiga, kuna eripedagoog kais korra nadalas ja tal
polnud voimalust ajaliselt lapsi endaga vestlema kutsuda. Ja hetkel on mu 4 aastane on
pandud jargmiseks dppeaastaks jarjekorda koos oma riilhmast veel 14.-lapsega. Aga kindlat
kohta tal jargmiseks dppeaastaks pole, lasteaia poolt.

Lapse muutumine koolis olles vaikseks ja kartlikuks.
Kuidas last motiveerida oma puudulike hindeid parandama.

2.klass. Opetaja ei selgita piisavalt uusi teemasid lahti vaid joostakse tv antud iilesannetega
kiirelt edasi. Pooled teemad sel Gppeaastal olen selgitanud lapsele ise, et ta saaks teemast
aru. Reaalselt 4 tv eesti keeles ja 4 tv matemaatikas Gppeaasta peale. Tundides tempo on
tohutu ja naib, et eesmark on taita dra koik Ik toovihikutes mitte see, et laps areneks, opiks
ja omandaks antud teemad pdhjalikult ja arusaadavalt. Hinnatakse eksamite
protsendististeemi jargi.

Lapsel on 6ppimisraskused seoses tema diagnoosiga ja igapaevane kodus dppimine on vaga
pingeline.

Vastumeelsus koolis kdimise suhtes, motivatsiooni langus, halvad suhted vanematega.

TOO- ja pereelu tasakaal

Neli kodust last ja kaks tdiskohaga to6tavat vanemat.

Kuna olen treener, siis trennid on dhtuti ja jéua koju véga hilja (10 paiku), tuli veel gruppe
juurde ja tuleb moelda elu Gmberkorraldamisele, sest laps jadb hooleta. Ta on kiill 15, kuid
praegu on nagunii tal keeruline aeg.

Lastega oli palju arstidel kdimist. Pidev logistika, t60 sattimine jne.

Selleks, et ennast arendada, t66l kaia ja olemas olla laste jaoks, tuleb pidevalt tegeleda
sellega, kes ja kus on, kuhu minema peab ning kuidas selles kdiges ise terveks jaada. Seega
see hdlmab nii logistikat, suhteid kooliga, hariduse kvaliteeti koduldhedases koolis,
atraktiivsete t6okohtade olemasolu piirkonnas ja maaelu vaartustamist. Selleks, et leida
tasakaal t00- ja pereelu vahel tuleb anda endast vaga palju. Eriti kui teha asju pihendumuse
ja sidamega.

Stress, unepuudus, vastutus, emotsionaalne regulatsioon.
Laksin peale lapsehoolduspuhkust tddle tagasi.

Esimest aastat lasteaias kdivad kaksikud olid lasteaias keskmiselt 6 pdaeva kuus. Muul ajal
tuli teha taiskohaga t66d haigete laste kdrvalt kodukontoris.

Tooga seotud kohustusi on palju ja leida pere jaoks aega, et kdik koos midagi teha on
keeruline.
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Isa ainuke palgasaaja, seega palju Uletunnitood (igapaevaselt ca 12h). Ema Uksi 4 lapsega
rakkes. Vahe Uhist pereaega ka koosvanemlust.

Liiga vahe aega lastega kvaliteetaja veetmiseks.

Pidevalt kiilmetushaigustes lapse kdrvalt on vaga raske oma té6kohustusi tdita. Esiteks on
see majanduslikult keeruline, sest hoolduslehel olev ema sissetulek on ebadiglaselt
vaiksem. Teine valjakutse on lldse oma tooilesandeid taita, sest hoolduslehele jadmine ei
tdhenda, et t60 tehakse sinu eest ara.

Perega koos olemise aega on vihe.
T66 kdimine 50 km eemal kodust.

Kuna lapsi on peres kolm, kellest (ks on lasteaialaps, siis pere- ja téoelu tasakaalustamine
on tOsine valjakutse. Lasteaialaps saab keskmiselt 2 ndadalat lasteaias kaia, kui juba jdlle 2
nadalat haige. Lisaks nii ise kui ka suuremate lastega on vaja arstidel kaia. Siis ongi selline
tunne, et oled stitidi kogu aeg t66lt ara olemises.

Vajan rohkem aega perele, et saaksime rohkem koos kodust valjas kaia.

Hariduse kvaliteet

Haridus pole homme hommikukohvi korval &ra tarbitav toode, mille kvaliteedi ja
kvantiteedi piisavust saab Upris lihtsalt hinnata. Lapse kontekstis radkides voiks haridus olla
midagi, mis aitab kiimnete aastate parast jatkuvalt inimese arengule kaasa. Vaadakem
tdiskasvanuna vahepealse elu taustal tagasi enda koolipdlvele. Ja kisigem
eelarvamusvabalt, et mis oli koolis SEE, mis oli pariselt tahtis ja oluline, mis on tegelikult
kaasa aidanud ja teeb seda jatkuvalt. Ja mis sealt puudu jai. Jutt kiib soovitud m&just PARIS
elule, mitte lihtsalt jargmisele kooliastmele, kus taas toodi omajagu ohvreid kujuteldava
tuleviku elu nimel. Kuidas SEDA kirjeldada, hinnata, tdhele panna? Ja kuivord on SEE
(muidugi ajakohaselt teisendatult) tdna kooli ja haridussiisteemi fookuses. V&i akki on
fookuses miski muu.

Opetaja sunnib sdnu pahe dppima, et neid kontrolltdés kontrollida. Opilastel ei ole
voimalust neid sonu kasutada. See tekitab vastumeelsuse dppimisele.

Kvalifikatsiooniga Opetajate puudus.

Paljudel Gpetajatel puudub haridus ja oskus Opilasi arendada, individuaalsest lahenemisest
raakimata.

Opetajate ebapiisav kvalifikatsioon.
Koolis dpetavad Opetajad ei oma dpetaja kutset ega ei ole labinud pedagoogi kursuseid.

Paljudel dpetajatel puudub kvalifikatsioon vdi katsetatakse vaga radikaalseid meetodeid,
millel silmndhtavalt pole tulemust. Kaasava hariduse valguses ei saa eeldada, et kdik
Opilased klassiruumis on ennastjuhtivad. Moned ei ole vdimelised algklassides ise vastutust
vdtma ning nad segavad ka teiste dppimist. Uhel hetkel on 5. klassis lapsed, kes ei oska ikka
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veel lugeda. Noor ja kvalifikatsioonita v6i kusagilt Noored Kooli programmist Opetaja
laiutab kasi, et kuidas nii kiill 13ks. Opetajatel on sageli puudulikud teadmised didaktikast.
See koik viib taas laste sligava mahajaamuseni.

Suured klassid, Gpetajad ei j6ua Gpilasteni.

Mida koolis Opitakse, kui palju antakse kodus Gppida, mida tundides tehakse, miks tuimalt
toovihikuid tdidetakse, Opetaja huvi puudumine.

Ainedpetajate ajapuudus peale tunde lastega tegeleda- opiabi pakkumine.

Minu lapse koolis Opitakse vahe. Ei anta praktiliselt kodullesandeid. Lapsed ei loe
kvaliteetset kirjandust (nad vdivad valida ise raamatuid, aga kust nad teavad mis on hea ja
mis mitte). Lapsed pole aasta jooksul kirjutanud Ghtegi kirjandit ega pisimatki juttu. Pole
Oppinud pahe Uhtegi luuletust. Pole kirjutanud Uhtegi etteltlust. Sellist asja nagu
raamatute lugemine suvel (kooli poolt antud nimelisi, kust saab valida) enam ei ole.
Suuliselt lapsed enam ei vasta ja ei oskagi. Niigi laisk laps muutub veel laisemaks, sest kui
mitte keegi ei ndua, siis milleks pingutada.

Erakoolis ei lubatud lapsel kaia kolmes tunnis, |0puks 12-s kasti dokumendid vélja votta,
pikem teema...

Soovin kaasa aidata voimalusele avada XXX Montessori pedagoogikat rakendav kooliklass.
Nden, et see metoodika sobitub tdnaste ootustega haridusele. Seda toetavad
haridusvaldkonna arengukava, XXX haridusstrateegia jne, kuid kuidas teha ametnikele
selgeks, et mitmekesiste valikute pakkumine munitsipaalsiisteemis rikastab
haridusmaastikku ja tostab hariduse kvaliteeti...

Opetajal ei ole kontrolli klassis toimuva iile. Segajaid ei tohi klassist vilja saata. Kannatavad
kdik, kes dppida soovivad.

Minu poja riithmas pole eesti keelt piisaval tasemel radkivat té6tajat. Mojutab tema arengut
vaga tugevalt. Otsustasime lasteaia vahetuse kasuks.

Opetajad ei suuda tiita ainevaldkonnas ettendhtud ainekava.
Oppekava taitmine on puudulik.

Kaasav haridus ei toimi.

Koolides dpetavad suvalised dpetajad, reaalainete tase kaib alla.

Oppekavade aegumine. V&iks kaasajastada. Tegelikult on paljud &petajad "aegunud" ,kes
ei muuda ennast vastavalt ajajargule.

Hariduse kvaliteet kukub suurtes klassides vidga suurelt. Opetaja lihtsalt ei jdua kdigega
tegeleda.

Pidev hariduse reformimine.
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Koolislisteemi toimimine

Kaasav haridus olukorras, kus on niigi liiga suured klassid, mis eeldab omakorda tunduvalt
suuremat tugisiisteemi. Ukrainlased ja covidi jargne aukude lappimine nii ainetes kui
vaimus.

Kooli sisene kliima ei ole kiita ning see kiirgub ka vilja.

Ma muretsen, kuidas toimib praegune kooliprotsess - nimelt, seoses uue keelereformiga
pole voimalik, et leidub kvalifitseeritud dppejoud hea keeletasemega paari aasta jooksul.

Laste t6Gaeg ja vaba aeg on nihkes kohustuste poole, mis pigem ei huvita.

Opetajatel ei ole piisavalt ressurssi ja jdudlust kaasava hariduse ellu viimiseks.
Erivajadusega lapsed vajavad palju ressurssi ja tahelepanu.

Opetajad ei teavita vanemaid, kui lapsel on probleeme dppimisega: tegemata to6d, jarel
vastamised jne. Stuudiumis info puudub.

Viahene huvi Oppimise ja aine vastu. Oodatakse kaasavamat ja ponevat
Opetamismetoodikat. Et ei pea kodus veel iga pdev 6ppima.

1 klassi lapsel igapdev uus teema, sihuke tunne, et lapsed jadvad nagu rongist maha. Milleks
kiirustada, ihe teema juures voiks, et Uiks pdev Opib ja jargmisel paeval kordame uuesti ile.
Matemaatikas ka dpitakse juba asju, mis eelnevalt on olnud suuremates klassides.

Mu jaoks on pdhikisimus, kas lapsed peavad (oma aja dra elanud) koolististeemi Uleval
hoidma vdi on siisteem dppijate toetamiseks. Lapsevanemana teen ekstra pingutuse, mis
on peaaegu vorreldav igapdevase tookoormusega, et last aidata ja kaitsta.

Klassiruumis Opitakse samu asju samas tempos, ei vOeta arvesse lapse arengut ja oskusi.
Naiteks, miks peab esimese klassi laps kiimne piires liitma-lahutama, kui ta oskab seda juba
saja piires. VOiks olla, et laps saab tegeleda enda teadmistele vastavate lilesannetega ja
peab ka veidi pingutama. Vastasel juhul, hakkab koolis igav ja laps ei 6pi dppima.

Paris tapselt pole aru saada milline siisteem toimib, millal vaja iseseisvat t66d millal mitte,
vaga palju segadusi riigikoolides.

Opetajad ega juhtkond ei suhtle oma vahel ja info ja4b seisma. Laps pandi kodudppele
juhtkonna poolt aga info dpetajateni ei joudnud ja dpetajad otsisid mitu kuud last taga ja
kutsusid kooli vastama asju, markisid puudujaks, panid hindeid (kuigi laps polnud koolis ega
osalenud selliselt Gppetdos).

Kodutoode maht on Glratu suur.

Laps Utleb, et dppimine on huvitav. Aga kdike ei joua. Lapsel pole valikuvdimalust. Ja
Opetajal vist ka mitte.

Suurim mure ongi, et koolis sees kaarib ning on hirm, et laste hariduse saamine sellega
kannatab.
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GiUmnaasiumikohtade osakaalu viahendamisel tekib kiisimus, mis saab neist lastest, kes
koduldhedasse glimnaasiumi ei saa, aga kelle profiil sobib pigem glimnaasiumi, kui
ametikooliga. Lapse kolimine kodust kaugele tekitab markimisvaarse rahalise kulu.

Lapse/laste soprade valik ja omavahelised suhted

Lapsed on Uksteise suhtes delad ja palju on sildistamist juba paris varases eas.
Opetasin lapsele, kuidas lahendada olukord, kui on mindud sdbraga riidu.

Teise klassi tlidrukud, on Uhel hetkel parimad sdbrad ja siis jargmine hetk vihkavad
teineteist. Hea, et on klassijuhataja, kes votab tidrukud kdrvale ja raagib nendega eraldi,
kuid see lapse toetamine selles suhete virrvarris on keeruline olnud.

Laps kurdab, et tal pole koolis pusivaid sGpru. Ta igatseks vahemalt ihte pidevat sdpra.
Sattus kampa, kus ei ole lastel tahtmist koolis kaia.

Meeldimised eakaaslastega, puudega laps segab k&iki, kdik peavad andeks andma
erivajadusega lapsele tema kaitumise.

Lasteaia voi koolikiusamine

Laps eristub domineerivatest klassikaaslastest selle poolest, et on viisakas ja heatahtlik ning
Opib hasti. Sel 6ppeaastal tundis laps torjumist, narrimist ja eemale jaetust kaaslaste poolt.

Vagivald koolis.

Laagri Kool. Suuremad klassid kiusavad vaikeklassi lapsi - hev lapsi. Sdimavad lollideks,
vardjateks, idiootideks. On olnud ka flusilisi kontakte. Oma laps on radkinud sellepdrast
enesetapust.

Kiusuvabas koolis ei tegeleta piisavalt kiusamise dra hoidmisega.
Koolil puudub korralik tugivorgustik mis aitaks koolikiusamise korral.
Koolikiusamine.

"Kiusamine Opetajate poolt. Lapse alandamine, solvamine ja lapse vanemate halvustamine
lapse ja klassikaaslaste ees. Tunni korra rikkumise eest, viskas Gpetaja karistusena Gpilase
vahetusjalatsid aknast vilja. Opetaja andis tunni ajal loa/korralduse liiiia teist dpilast, kuna
too segas tundi. Murega Opetaja poole podrdudes on tihtilugu vastuseks- mul on
suuremaidki muresid voi, et oleks mul sinu mured, millele ei jargne midagi. Mina vanemana,
ei saa oma e-kirjadele vastuseid."

Lasteaia riihmas on teisi lapsi kiusav poiss.

Kiusamine klassis.
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Minu meelest on kiusamine kui sa (itled korduvalt kellelegi midagi halvasti ja chat-is on seda
nii lihtne teha ja see jadb vanema jaoks varjatuks. Loodan, et lapsel jatkub veel pikaks ajaks
usaldust raakida mulle nendest teemadest, kui keegi talle halvasti (itleb.

Koolikiusamine, millest tulenevalt on lapsel depressioon, &ppimise haired. Oppimises on
lingad aineGpetajate puudumise tottu.

Lisamdrkus: Kiusamist, kui probleemi mainiti dra ka majandusliku toimetuleku all ning
vaimse tervise all, kuid kuna need olid tervikarvamuse osad siis need kuvati nende teemade
all.

Sobiva lasteaia, kooli leidmine

Ei soovinud mammutkooli vaid pisimaid klasse ning hoolivamat personali.

GUmnaasiumisse sisse padasemine on paris keeruline, kui lapsi on rohkem, kui koolides
kohti. Tekib klisimus, et kuhu ma 16-aastase panen, kui kuhugi ei paase. Maximasse karusid
lukkama? :)

Lapsel on erivajadus, seega talle sobiva ja samas arendava keskkonna leidmine on
keeruline. Pingeid lisab tugivérgustiku puudumine.

Kas meie kohalikku lasteaeda jaab kolm riihma koos eraldi sGimeriihmaga vdi mitte.

Meie elukoht on XXX selline osa, mis jadb ikkagi XXX linna alla. Seetdttu pole meil vdimalik
saada kohta Iahedalasuvatesse lasteaedadesse, mis jadvad omakorda XXX valla alla. St Uks
lasteaed on meil 5 minuti tee kaugusel (jala minnes), kuid XXX linna ja XXX valla piir jookseb
nii jaburalt, et last sinna panna ei saa. Valikus on XXX lasteaiad, mis jadvad tegelikult tGsna
kaugele.

Ei ole lasteaiakohta pakkuda lapsele aga emapalk saab otsa - kuidas toime tulla?

Elame kahe valla piiril. Teise valla lasteaed on meile vaga lahedal, oma valla oma
kilomeetrite kaugusel, vajab autot sinna jdudmiseks. Teise valla lasteaia kulu vanemale on
vordne erahoiuga. Tehakse vahet mitu vanemat vallas elab.

Tulevane pdhikool on kaugel jms.

Sobiva kooli leidmise all mdeldud glimnaasiumi valikut.

Suhted Opetajate, lasteaia- ja koolipersonaliga

Opetaja ei arvesta lapse erisusega.
Opetajad ei ole aktiivsed, pigem omas kinni (ei viitsita uusi asju teha ja korraldada).

Lapsel oli probleem kahe erineva ainedpetajaga, kus ka hinded olid madalad. Teised ained,
kus Opetajatega probleeme polnud, olud hinded enamus 5.

Kdiges on stldi justkui laps.
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Koolipoolne oskamatus voi jouetus Opetajatega seotud probleemide lahendamisel.
Kool ei andnud teavet lapse 6ppimise kohta Gppeaasta valtel.

Koolis mdnitavad &petajad lapsi. Opetajaid ei ole vilja dpetatud ja nende oskus reaalselt
olukorda lahendada puudub. Néaiteks on 1 &pilane kooli korda rikkunud (teadmata) aga selle
asemel, et Gpilasega suhelda, materdatakse ta kaasOpilaste poolt maha.

Laps jdi juba viimase 2 Oppeaastaga palju Oppetdds maha, raskuste tottu tekkis trots ja
abituse tunne, depressioon. See kodik tekitas tohutul hulgal probleeme Opetajatega,
tanaseks on noore enesekindlus ja usk endasse taielikult kadunud.

Soorituspinge. Naiteks pohikoolis kdiva lapse kehalise kasvatuse Gpetaja ei hinda seda, kas
laps osaleb ja tahab liikuda, vaid kui kiiresti joosti, kaugele hiipati, kuidas sooritati
korvpalliharjutus jne. Gimnaasiumis samal ajal isegi ei mainita, et parast glimnaasiumi on
voimalik ka m&ni kutse omandada, kindlasti on vaja minna Ulikooli ja selleks, et sinna saada,
on vaja ideaalseid sooritusi, eriti veel siis, kui kaid just selles glimnaasiumis.

"Opetaja pani tihe tunni ajal dpilasele kolm 1 te. Kirjutas kommentaariks kirjaoskamatu loll,
samas tunnis filmis nutvaid lapsi. Mdnitas ja alandas last ja lapse vanemaid seal videos.
Tegu 6 klassi tiidrukuga. Asi jdudis politseisse. Kool matsis asja kinni. Opetaja saab
karistamatult edasi dpetaja olla mdnes teises koolis. Voetakse dpetama inimene tanavalt,
kes ei tea 66d ega mutsi dusleksiast. Kooli juhtkond istub vaid palga parast koolis."

Pojal on ATH ja koolipersonaal keelas teistel temaga suhelda.
Suhtlemine praktiliselt olematu kooli-kodu vahel. Koolilt null-initsiatiiv.

Teatud Gpetajate poolt laste ménitamine, alandamine glimnaasiumis.

Liigne tehnoloogia kasutamine ja sellega kaasnevad
probleemid

IT liigne pealesurumine.

Nutisdltuvus, apaatsus ning laste mitte osalemine reaalsuses teeb murelikuks.
Liiga palju nutiaega peale kooli.

Laps ei huvitu millestki muust, kui ainult arvutist ja telefonist.

Laps istub liiga palju erinevates ekraanides.

Palju 8ppetddd on arvutis voi nutiseadmes ja siis ei saa aru, millal |6ppeb dppetdod ja algab
lapsel I6bu, et saaks nutiaega reguleerida.

Nutitelefoni soltuvus takistab lastel dppimist.

K&igil on kodus internet 24/7 ja oma laos nduab ka (ei saa, aga vaidleme).
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Paljud, vast isegi enamik sotsiaalseid, flusilisi ja vaimseid probleeme tdanapaeva noortel
tulenevad ekraanimaailma uppumisest, lGlem&arasest nutiseadmete ja sotsiaalmeedia
kasutusest.

Naiteks lapsed on vdga suure osa oma ajast nutiseadmetes, nad ei oska mangida, neil pole
fantaasiat ja loovust. Ka taiskasvanutel siin oma osa. Omavahelist suhtlust ei toimu, lapsed
ei tunne end turvaliselt ja vaimsed probleemid tekivad.

Nutitelefonid vGtavad lastelt palju vaba aega édra.

Tanapdeval on nutimaailm nii domineeriv, et see vétab suurema osa vabast ajast. Lapsele
on vaja kogu aeg meelde tuletada, et ta tuleks ekraanist vilja ja tegeleks millegi muuga.

Laps pigem veedab aega nutiseadmes m&ju sopradega suvel olukord parem.

Lapsed mangivad palju arvutimange. Kaotavad ajataju, ei oska oma aeg planeerida. Toolt
koju joudes algab hirmus rahmeldamine, et digeks ajaks magama saada - s60k, Oppimine,
kodused toimetused.

Pinged, stress ning sellest tingitud suhtlemisraskused
lastega

Esimene kooliaasta ja sellest tingitud mured. Samuti ei osanud lahendada lapse probleeme
ja toetada teda.

Suur Oppetodkoormus, sh mahukad kodused Ulesanded, mille tditmisel vajas laps
vanemate abi. Tekkisid suhtlemiskonfliktid kodus.

Kaks last koolis, ise tootan rohkema kui taiskoormusega koolis.

Kui pereliikmed ja koolis, lasteaias ollakse stressis, pinge suhetes ja mured murravad, siis
kannatab koik Ulejaanu elus ja keegi ei tunne ennast hasti ja elu ei toimi normaalselt.
Suurimad kannatajad on lapsed.

Elu kolme lapsega ongi pingeline aegajalt. Tekib vasimus ja vdasimusest stress ja kergesti
arritumine. Aga me saame hakkama :)

Noorem poeg alustas kooliteed, ei ole harjunud nii vara tdusma, olema ilma rohkemate
puhkepdevadeta ja nii palju paigal istuma.

"Poliitiline olukord Eestis, mis mdjutab tugevalt meie pere usaldust enda riigi suhtes ja
sellest tingitud stress, mis kahjuks jouab ka lasteni"

Logistika (kuidas laps/lapsed saavad lasteaeda, huvikooli,
kooli ja koolist koju)

Lapse kool on 5 km kaugusel ning transport ei ole organiseeritud.
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Kaks last lasteaias, lasteaed kohapeal ei pakkunud trenne ja isegi lauludpetajat ei suudetud
palgata. Huvitegevuseks pidi 4 pdeva nadalas tuiskama too ajal lastega lasteaia-
muusikakooli-jooga-ujumise-laulutunni-eelkooli vahet.

Bussiajad ei klapi.

Kuna lapsed bussiga koju ei saa, siis tuleb meil igapdev jagada, kes viib koolilapse kooli,
koolist koju ja kes vaiksema lapse lasteaeda ja peale lasteaeda trennidesse jne.

Mure on koolist koju saamisega. Kuna koolist koju tuleb alles dhtul buss aga lapsel I16pevad
tunnid mone tunni varem dra kui buss tuleb.

Bussiajad ei sobi kooliajaga.
Transpordin ise lapsed kooli ja koolist koju.

Uldiselt |iheb meil lastega histi, suuri muresid pole olnud ei kooli, dpetajate ega
kaaslastega.

Laste viimine ja toomine kahes erinevas lasteaias.

Transpordin oma last ise kooli. Kodukoha valla koolist votsin lapse dra, sest kodukohakool
ei paku tuge, mida vajame.

Uks auto peres, viiksem laps ldheb iihte linna otsa lasteaeda, suurem teises linna otsas
koolis(tuleb viia ja tuua, erivajadustega laps).

Toole minna ei saa, sest lasteaia lahtioleku ajad ei sobi Ghistranspordi aegadega, et linnas
tool kaia.

Kodukoha kooli sulgemine voi selle oht.

"XXX valla XXX p&hikoolis I16petab tegevuse pdhikooli 2 ja 3 aste. Opilased ei soovi minna
Oppima suurte klassidega XXX G sse. Lahkuvad Opilased asuvad dppima kdrval asuvasse XXX
G sse, kus on vaikesed klassid".

Kdik vaiksed koolid, kus lapsed saaksid palju rohkem individuaalset Iahenemist pannakse
jarjest kinni. Tanu sellele koguneb Giha rohkem lapsi linnade ja alevite suurtesse koolidesse,
kus paraku jaab vaga palju lapsi markamatuks.

Vaikeste koolide sulgemine mdjutab enim perede logistikat ja otseseid valjaminekuid
transporti puudutavates kiisimustes- kui KOV ka paneb kdima kohaliku bussi, siis see kaib
vaid 2x pdevas, kooli ja koju. Aga huvikoolid, - ringid, Kooli Uritused 6htuti?

Kooli ja lasteaia sulgemine oli Gks v@imalik kokkuhoiu variant.

Kool soovitakse viia 6 kl, laps peab kooli vahetama, varem tdusma, kaugemale sditma,
hiljem koju joudma, kannatab ka tema vaimne tervis.

XXX vald.
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Vaiksemaid koole pidevalt suletakse ning on juba ka meie vallas arutlusel, et kool tuleb teha
6-klassiliseks, kuid edaspidi siis lapsed peaksid sditma 15 km kaugusele ning transport ei ole
organiseeritud. See on vanemate mure.

Lapsele/lastele vajaliku arstiabi voi muu abi saamine

Spetsialistide olemas olule vaatamata lapse eripdra 8 aasta jooksul on markamata jaanud.

Laste Psilihhiaatri vastuvdtule voimatu saada. Iga nadal kord helistan ja graafik tais ja nii
labkuud. Ei saanud abi. Pandi haiglasse ja siis saime arstile. Olen vaga pettunud. Abi on vaja
aga ei saa.

Kdnepuudega lapsele liiga vahe logopeedi teenust.

Perearsti juurde kontrolli paases alles siis kui lapsed olid juba kiilmetusest paranenud.
Eriarstide jarjekorrad ka lastele on pikad.

"Hetkel on vaga populaarne raakida iibe tdstmisest, samas kui lapsel on vaja minna nina-
kdrva-kurguarstile pean aega ootama pea kolm kuud.

Reaalsus on see, et meie riigis ei ole piisavalt padevaid inimesi ning arstiabi ei ole kiirelt
kattesaadav. Isegi EMO jarjekorras peab 40kraadise palavikuga lapsega istuma 5-tundi."

Lastele vajalik arstiabi jadb sageli kattesaamatuks. Pikad psiihholoogide ja psiihhiaatrite
jarjekorrad.

Arstiabi (sh perearsti) kvaliteet.

Meil on olnud palju kriitilisi olukordi, kus laps ei saa talle vajalikku teenust, sh eriarsti
vastuvotud, sest teenust kas pole, see on mulle kallis, ma olen ainuke t606lkaija ja ei saa
to06lt pdeval dra minna jne. St Eestis on tore elada, kui sul on peres kaks vanemat ja kolm
last. Keegi peaks seisma ka nende eest, kellele elu toob ebameeldivaid valjakutseid.

On spetsialiste, kellele on praktiliselt vGimatu tasuta aega saada. Ainus vGimalus ongi kaia
tasulises 70-90 eur/kord. Naiteks logopeed, laste pulmonoloog jne.

Probleemid distsipliiniga

Kuna lastele on kdik lubatud koolis ja vanemad ei saa lastega kodus hakkama, lokkab
vabakasvatus. Keegi ei tea, kuidas voib voi peab. Tadiskasvanud on ndutud ja nurka surutud.

Lapse kditumine tundide ajal oli halb.

Elektroonilised sigaretid ja veipimine

Minu laps jaetakse seltskonnast vahel vélja, kuna ta ei suitseta.

Vaga levinud noorte seas. Kodus meil peamine tilide allikas seitsmendikuga.
Konfiskeerime, keelame, piirame taskuraha, varusime nikotiinitestid koju. Ikka ja jalle
kambas sellega tegeletakse kahjuks.
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Koolis levib meeletu kiirusega veipimine ja lapsed selle kahjulikkusest aru ei saa.

Peab kogu aeg jalgima, kas laps on saanud kuskilt veibi, sest neid liigub pidevalt koolis.
8-klass kdige raskem aeg apse arengus- saavad suureks ja tahavad kdike katsetada.
Voiks rohkem teadustada veipide kahjulikkusest ja kdattesaadavus Ule vaadata.

Elektrooniliste sigarettide mure on (leriigiline. Peaksime kasutama slisteemi, kus e-
sigarettide milk riigis on keelatud. Tédna on e-sigarettide kdttesaadavus noorte jaoks
dlilihtne ning siinkohal peab riik sekkuma. See on reguleerimata teema ning tdna kahjustab
see fluusiliselt ja vaimselt vaga suurt hulka lapsi ja noori.

Vanemate vahelised erimeelsused

Lastevanemate liit vOiks kaitsta ka isasid, kuna emad vGimutsevad ja isegi ei tdida
kohtumaarust.

Teise lapsevanema poolt teostatud vaimne vagivald, millele lisandusid vaimne vagivald
lastekaitsetdotajate ja lapsele maaratud advokaadi poolt.

Uks vanem keelab, teine lubab.

Lastel puudub distsipliin nende ema ja tema uue elukaaslase juures. Ebaviisakas kditumine
ja seda nGuavad ja Opetavad ema ja tema uus elukaaslane. Tubakatooted ja alkohol ei sobi
lastele, isegi mitte pakkumiseks ja maitsmiseks ndit.. uusaastadol.

Eksamite sisu ja korraldus

9 klassi Idpetamine on raskem kui tlikooli Idpetamine. Kolm lavendiga eksamit kelle jaoks?
Kutsekoolid ei vaja neid. Giimnaasiumid on oma valiku teinud.

GUmnaasiumi sisseastumiseksamid ja nendega seonduvad pinged. Kuidas dnnestuvad
sisseastumiseksamid, vestlused, kas laps saab sisse kooli, kuhu soovib, mis on jargmised
valikud, kuidas last paremini toetada jne.

Uhis katsed tehakse just sellel ajal, kui &pilased peaksid keskenduma eksamitele.

Opetaja pinged, stress ning sellest tingitud
suhtlemisraskused lastega

Koolijuht ei ole lapsevanemate hinnangul toetav, mistéttu ei ole koolis t6okeskkond
Opetajatele ja muule personalile sdbralik.

Opetajate kaitumine koolis lastega ja hindamine.

Opetajad hindavad suvaliselt, kindlaid kriteeriume sitestamata. Ei ole oma tegevuses
erapooletud, kiusavad last hinnetega, ei anna lapsele toid tagasi.
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Kaks nelja-aastast last jdeti hommikusoogita pohjusel, et nad manguhoos korduvat
kutsumist ei kuulnud.

Uks rahulolematu lapsevanem on pdhjustanud dpetajatele palju pingeid.

Lasteaia/kooli toidu kvaliteet

Laps laks kooli, aga koolitoitu s66b seal harva - nimelt topitakse vaidetavasse mahetoitu,
mida tehakse nii minimaalse hinnaga, igasugu jama ja toidud ei maitse harjumusparaselt.
Laps Utleb, et lasteaias olid palju paremad toidud, aga koolis on harva midagi head.

Koolitoitu enamus lapsi ei s66. Raha otsas, lastel kdhud tihjad.

Kohutav s60k lasteaias.

Sobivate huvikoolide leidmine

Liiga kaugel.
Huviringid maakohtades puuduvad taielikult.
Vaikelinna probleem - trennide vahesus.

Spordiringidest saavad 4. klassis vaga suure koormusega trennid, mille kdrvalt ei jaa aega
tihegi muu huvi jaoks. Soodustada v&iks UKE trennide loomist selle asemel, et 10-aastaseid
4x nadalas vaga kitsale alale suunata. Valjaspool KULLOt ja Tallinna Loomaaeda sisuliselt
puuduvad bioloogia, geograafia jms ringid.

Muud teemad voi mitut teemat sisaldavad kommentaarid

Lopetajatele pannakse tohutu koorem uue eksami hindamissiisteemiga, uude kooli sisse
saamine on raske (lisa pinge enne eksameid), see viib omakorda veipimiseni ja kehvade
soprade valikuni.

Narkootikumide tarbimine noorte hulgas. Kuidas jouda mingisuguse toimiva
koostoomudelini - kool, lastevanemad, KOV, politsei jne., et ennetada narkootikumide
tarbimist ja tegeleda efektiivsemalt noortega, kes on juba sdltlased?

Laste soov mitte midagi teha, puuduv lugemissoov, sellega seostuv digiséltuvus, lldine
lodevus ning hariduslik tagasikadik. Riigi negatiivne suhtumine maakoolidesse.

Laste turvalisus koolis.

Minu kui vanema mured on jadnud tahelepanuta, kooli (ikskdksus. Tulemuseks probleemid
lapsel.

Koolis on ATH lapse mdistmine vdaga madal. Samuti on raske pdaseda psihhiaatri voi
psihholoogi vastuvotule. Koolikiusamise I6petamiseks vajasime politsei abi. Kool eitas
koolikiusamist ja nimetas kiusamist rumalaks naljaks. Oppetd sisuline pool vajaks enam
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keskendumist Oppimisharjumuste ja oskuste treenimisele. Hetkel on nende oskuste
Opetamine vanema Glul.

Opetajad peavad justkui vapralt vastu, aga mis oleks kui neil jadkski aega laste
individuaalseks 6piteeks, markamiseks, projektikirjutamiseks, vanemate kaasamiseks jne...
toimuksid klassijuhatajatunnid, arenguvestlused jmt, mis siis veel k&ik voiks olla...

Opetaja peab hakkama saama vaimse tervise probleemidega lastega, aga dpetaja ei ole
meditsiinitootaja. E- sigaretid ja veipimine on terve Eesti probleem. Need tuleks havitada.
IT liigne UGletahtsustamine, mis parsib lugemis- ja kirjutamisoskust. Laste kasvatamisel lahku
ldinud peredes ei juta sageli kokkuleppele {ihtsetes vairtushinnangutes. Opetajale on
pandud tohutu té6koormus- kdigi ja kdigega tuleb hakkama saada. Kusagil on siiski piirid.
Ressursi raiskamine- I6putud uued Gppe- ja ainekavad. Ministeerium peaks valmis tegema
ja kool tdiendab.

Koolis pole HEV lapsele kohta, kiusamine mille olemasolu kool ei tunnista, lapsele vaimse
tervise abi pole kuskilt saada.

"Laps ei saa kvaliteetset haridust, kui kdiki koheldakse ihtemoodi.

Lasteaias olen kokku puutunud Gpetajatega, kes on justkui oma t60st tiidinenud. Seda on
tunda juba last riihma viies, ei ole tunnet, et mu laps oleks sinna oodatud.

Hirm on koolikiusamise ees. Keegi ju ei taha, et tema last kiusatakse. Ometi on ndha, kuidas
kdrgemate klasside lapsed ropendavad ja I6huvad tdnaval asju.

Tehnoloogia kasutamise piiramine muutub aina keerulisemaks, kuna see imbritseb meid
koikjal.
Toidu valikul koolis ja lasteaias, tekib kiisimus, miks on vajalik iga paev pakkuda magustoitu.

Selle asemel vGiks olla toitainerikkam soolane toit. Lapsed saavad ilma suhkrut tais
magustoiduta ka suurepdraselt hakkama."

Laste vaimne tervis on halb ja puudub koolirddm. Opetajad on vasinud ja itlevad lastele
halvasti. Opetajate poolne koolikiusamine viib selleni, et lapsed keelduvad kooli minemast.

Opetaja kius lastega ja roppuste ja ebasiindsate viljendite loopimine laste suunas, dpetaja
terav ndhvamine, mittesdoédav koolitoit (ka Opetaja silmis).

Kuna koige suurem murekoht on majanduslik toimetulek, siis sellest tulenevalt on olnud
vajalik votta lisatodd, mis tdhendab, et aega pereelule jadb vahemaks. Selles tulenevalt ei
ole voimalik niivord palju lastega kuskil kdia v6i midagi teha ning nende oma valik selleks
ajaks on alati erinevad ekraanid.

"Logistika: 3 last (2 koolis, 1 lasteaias), koigil I0ppeb paev 90% erinevatel aegadel. Lisaks
sdidutamine trennidesse ja koju tagasi.

Suures koolis on XXX toitlustus - kartulid pidevalt kdvad, liha on sitke ja halva maitsega, toit
on suhteliselt maitsetu.
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Valla vaikeses algkoolis on vdaga madalal tasemel inglisekeele Gpe. Lapse klassis oli 10 last,
sellise Gpilaste hulgaga peaks olema slivaGpe. Aga jutud liiguvad, et suure kooli inglisekeele
Opetajad on antud kooli lastega Upris hddas.

Lapsel tekib pidevalt vastumeelsus 6ppimise suhtes, eriti just kodutddde osas. Jonn ja trots
tuleb peale, lapsevanematena oleme Upris abitud, kuidas siis ikkagi motiveerida.

Tehnoloogia kasutamise vastu vGitlemine on (pris tulutu. Oma last keelad ja piirad, aga
sobrad ju koik on. Suures koolis on reeglite jargi, telefoni kasutamine koolis keelatud, aga
ikka koik kasutavad. "

Kool asub kodust kaugel. Laps ei taha vahel kooli minna. Probleemidest kool vaikib.

LOppev Oppeaasta oli meie esimese lapse esimene Gppeaasta sGimeriihmas. Koik on uus ja
alles loksub paika.

"Ajapuudus, kui kain ise ulikoolis ja kodus on kolm vaikest last. Sobilikku t66d ei leia, mis
sobiks Gpingute ja laste korvalt. Pole hoidjat, et kdiki kolme last vajadusel koju jatta."

15a - s00mishadire algusjark, sellega tegelemine.

"Lasteaed ei ole see, mis vanasti. Puudub méangulisus ja dppimine ldbi mangu/Gpetajatelt
noutakse jarjest rohkem paberit66d ja lastega saab olla vahem koos."

Kuna todtan ise koolis, nden, et probleeme on ka liigse nutiséltuvuse ja veipimisega. Enda
lapsed veel nii vdikesed ja nutitelefoni ei ole.

Olles pikapaevariihma Opetaja, nden laste "kossi vajumist". See meeletu tempo, millega
edasi minnakse. Lapsed on vasinud, motivatsioon langenud ja omavahelised suhted
kannatavad.

"1. LGBT ""ndustajate"" otsesed kontaktid lastega(10aastastega?!), nende mdju lastele.
Miks siinkohal vanemate ndusolekut ei nduta, aga valismaale ekskursioonile nt ndutakse?

2. Miks keelati ara narkokoerte reidid koolides? Hadavajalik ometi, annaks noortele
vahemalt veidigi signaali, et riik on huvitatud nende tervisest ja ehk kasvataks ka austust
politsei vastu... ."

Palun hoiduge ebanormaalsuse propageerimisest ja laste seksualiseerimisest. Kellegi
seksuaalne halve ei ole teema, mida meie laste seas "normaliseerida". Hoiame au sees
traditsioonilisi pere vaartusi.

Me ei nimetaks nii palju probleeme (ldse. Majanduslik pool on ikka probleem. Ja vahel see
stress ka... Aga mu laps kaib waldorfkoolis, suhted on hea, ma olen kodune ema.... Mu
meelest on elu Gsna hea :)

Lasteaiakohti ei ole XXX. Pakutakse vaid erahoidu. Kooliharidus on pehmelt 6eldes kehv.
Vanematel tuleb kodus vaga palju ise to6d lastega teha ning see, et koroona ajal tegelikult
(véhemalt meie koolis) lildse Gppetdod ei toimunud, annab praegu selgelt tunda. Hinded ei
ndita veel hariduse kvaliteeti. Nagu eelnevalt kirjutasin, siis arstiabi ja tugiteenustele
ligipdas on tosine probleem ja see toob kaasa stressi mitmes suunas ning 166b valusalt ka
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rahakoti pihta. Naiteks 5x terapeudi juures maksab 300 eurot kuus 1 lapse kohta. Lisaks
juba varakevadest saati Ohus olevad pinged seoses sellega, et suurperede toetusi
soovitakse karpida. Kui teraapia on 300 + psiihhiaater 180 eurot juba 1 lapse kohta kuus,
siis mis "heast elust" me suurperedes radgime? Laste laagrid maksavad 300-400 eurot
nadal. Klassildpu ekskursioonid 200-500 eurot. Me oma peres teenime Eesti keskmisega
vorreldes vaga hasti, aga kui koolilapsi on juba vdhemalt 3-4 peres ja tahaks, et nad saaksid
ka enam-vahem sarnaseid asju kogeda, mis teised klassikaaslased, siis tuleb ikka korralikult
nipitada. HEV laste 8ppega on enamikes koolides VAGA suured probleemid. Vanemad on
murest murdumas.

"Viimasel Oppeaastal on t606 kaotavate Opetajate stress olnud suur.
Koolitoitu ei pakuta eritoitu vajavatele opilastele"

Toon nadite siit samast, maksin trenni eest kuu raha, kus laps ei saanud kaia, kuna oli haige.
Tanu haigusele olen ka ise kodune, seega 2 nadalat jah saan haigushuvitist aga edasi imen
nappu! Samas kulud jadvad! Lisaks kodus Iaheb ka toidule jne rohkem raha! Nald kohe
lasteaiast nn puhkuste aeg tulemas, jalle raskem t66d teha jne. Lasteaias lapsi, kelle
vanemad ei hooli ekraaniajast, millega on tekkinud kditumishdired, nendest lastest Uritan
oma last eemale hoida. Logistika siis ses suhtes, et kuidas koik lapsed saaksid igale poole
veetud, sest ikka kattuvad trennide ajad, samas vaja soe toit teha jne. Heades huvikoolides
on lisaks kallile hinnale ka jarjekorrad. Ole dnnelik kui saad maksta trennide eest, vahemalt
on sul luksus, et oled seal nimekirjas.

KOV ei suutnud tagada lasteaia kohta, majanduslik seis halvenes sedavord, et sulasid koik
pikaaegsed saastud, mis omakorda tekitab pingelist dhustikku koduses elus. Seoses
vOimaliku depressiooniga tekkisid koolilapsel probleemid &ppetddga ning suurenes
nutiseadmes viibimise aeg.

TugisUsteemi ja erispetsialistide puudumise ning KOV Ukskdiksuse tdttu oleme perega
jaanud taiesti Uksi ja lapsed ei saa haridusasutustes kdia. Peame selle tottu vahetama
elukohta.

"Liiga palju esitlusi, on lapsi kes kardavad klassikaaslaste ees radkida, kartes naerualuseks
saada. Loovtoode esitlusel on lisaks veel teised Opilased ja Opetajatest zurii."

Laps vajab tugiisikut, et vanemad saaksid t66l kdia (koolis viibib 20 minutit padevas
koolitérke t6ttu). Omavalitsuselt oleme saanud piisavalt tugiisikuteenuse tunde, aga
sobivat inimest otsitakse juba mitmendat kuud. Laps ei ole sobitunud ka Ghtegi huviringi,
kas on grupp liiga suur voi ei oska ringi juhendaja erivajadustega lapsega suhelda. Lapsel ei
ole sOpru, ega ka kohta kust neid leida. Pere on majanduslikes raskustes, sest Giks vanem
peab 8 aastase lapsega kodus olema. Lisaks on 2aastane laps sageli haige, seega on teine
vanem sageli hoolduslehel.

Tookaaslaste omavahelised suhted.

"Huviringid on k&ik tasulised ja kuna laps kaib ka teises vahetuses siis kellaajaliselt ei sobitu
enamus huviringe.
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Toitumisode tahaks et laps ka koolipdeva keskel s66ks mitte vaid 2korda péevas aga
majanduslikult vdaga keeruline.

Pidevalt lastega Uksi olek ja hakkamasaamine iseenda tervise ja vdasimusega. Koike peab
joudma ja Uks Uhele aega leidma et emotsionaalselt lastel kaoseks ei ldhe. ( Kaks
erivajadusega last)

Uhel kdne puudumine teisel vaimsed mured.
Molemal lapsel 6ine enurees.

Endal té6koha puudumine, tahaks vahelduse mottes kuhugi kuuluda, suhelda inimestega
kes pole mu oma lapsed. Kodust valja saada jne. "

1. klassi lapsele jaetakse nii palju dppida, et tal kaob koolililesannete tegemise vastu koolis
huvi - ndha on, et ta lihtsalt ei jaksa dhtul enam nii palju. Tehnoloogia kasutamine kdigil
pere lastel on suur, sest nad ei mdista seda, et see voib neid kuidagi ohustada, isegi kui
sellest korduvalt ja korduvalt - vaat et igapaevaselt raagitakse.

Igale lapsele tuleks ldheneda individuaalselt ja mitte kergekaeliselt loobuda. Kui laps
I6petab kesiste tulemustega pShikooli aga on selle nimel ikkagi pingutanud ja on soov edasi
minna Gppima kutsekooli, siis peaks seda lapse soovi dra kasutama ning vétma lapse igal
juhul kutsekooli vastu. Kuniks veel on lapsel soovi 6ppida kutset. Et noor ei jadks koju
istuma. Samuti oleks vaja Opetajatele 6petada suhtlemistehnikaid, lahendama konflikte,
enda pingetega toime tulemist ja juhendama kuidas naha iga Opilase ressursse ning neid
arendama. Koolislisteem peaks radkima rohkem, mis lastel koolis hasti ldks mitte seda mis
ei ldinud. Looma sellise koolikeskkonna, et margatakse ka head ja julgetakse seda vilja
tuua. Arvestama inimeste erinevustega ja olema tolerantsemad. Just Opetajad. Nende
silmaringi laiendama vastavate kohustuslike koolitustega. Nii on Opetajal endal kergem
Opetada ja toime tulla ning on Gpilased dnnelikumad.

Lasteaed ja lastehoid erinevates kohates. t00 ja haiged lapsed tasakaal paigast, eriti kui just
alles tagasi toole ldinud. Laste omavahelise suhte toetamises oskuste puudumine.

Enda vaimne tervis on nii palju kannatada saanud, et olen s66nud antidepressante ja
suhted on peres tédnu sellele viga keerulised. Probleemid on ainult seoses kooliga. Vaimse
tervise keskuse 6de on 6elnud, et nende oma majas tekkis arutelus selline méttekoht, et
kui kooliga seotud probleemid viélja jatta, siis meil justkui ATH diagnoosi ei olekski.
Hirmutav jareldus. Koik probleemid saavad alguse koolis.
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Peamised ootused

Kisimus number viis

Viiendale kiisimusele ...

> Kuidas saab Eesti Lastevanemate Liit aidata neid muresid leevendada ja lahendada?
Palun valige Teie arvates 3 olulisemat véimalikku lahendust.
Ei olnud kohustuslik* Vastajaid: 259.
Valikvastused olid jargnevad:

v

v

‘SENEN

Suheldes tihedamalt lastevanematega, kogudes infot probleemsete
valdkondade kohta.

Edastades vanemate jaoks kdige aktuaalsemad ja probleemsemad teemad
vastavate valdkondade organisatsioonidele, tehes nendega aktiivselt
koostood.

Kaasates inimesi ajakirjanduse ja sotsiaalmeedia vahendusel rohkem kaasa
motlema ja arvamust avaldama erinevatel probleemsetel teemadel.

Osaledes erinevates tooriihmades, rdaadkides kaasa erinevatel teemadel ja
panustades rohkem seadusloomesse.

Tehes selgitustood erinevates asutustes ja erakondades.

Pakkudes lastevanematele erinevaid koolitusi.

Pakkudes ndéustamist ja  koolitusi  haridusasutustele, hoole- ja
vanematekogudele.

Arendades oma kodulehte ja infokirja, kajastades seal k&ige olulisemat
lapsevanemaid puudutavat infot.

Korraldades erinevaid infopdevi, teavituskampaaniaid, seminare, konverentse
ja podcaste.

Luues Ule-eestiline Lastevanemate Liidu vorgustik, et igas Eesti piirkonnas
oleks vanematele kohalik tugikeskus.

... vastati alljargnevalt:
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5. OOTUSED LAHENDUSTEKS

LUUES ULE-EESTILINE LASTEVANEMATELIIDU
VORGUSTIK ET IGAS EESTI PIIRKONNAS...

EDASTADES VANEMATE JAOKS KOIGE
AKTUAALSEMAD JA PROBLEEMSEMAD...

TEHES SELGITUSTOOD ERINEVATES
ASUTUSTES JA ERAKONDADES

SUHELDES TIHEDAMALT LASTEVANEMATEGA,
KOGUDES INFOT PROBLEEMSETE...

KAASATES INIMESI AJAKIRJANDUSE JA
SOTSIAALMEEDIA VAHENDUSEL ROHKEM..

PAKKUDES NOUSTAMIST JA KOOLITUSI
HARIDUSASUTUSTELE, HOOLE- JA...

'OSALEDESERINEVATES TOORUHMADES,
RAAKIDES KAASA ERINEVATEL TEEMADEL JA..

PAKKUDES LASTEVANEMATELE ERINEVAID
KOOLITUSI

KORRALDADES ERINEVAID INFOPAEVI,
TEAVITUSKAMPAANIAID, SEMINARE,...

ARENDADES OMA KODULEHTE JA INFOKIRJA,
KAJASTADES SEAL KOIGE OLULISEMAT...

0 20 40 60 8 100 120 140 160

Joonis 10. Vastajate vastused kuidas ELVL saab muresid aidata lahendada?

39



Kisimus number kuus - vabad vastused

Ka edasises alajaotuses toome valja kdik vabas vormis esitatud vastused, kus palusime oma
ootuseid tdapsustada voi lisada, et anda lGlevaade vanemate poolt valja toodud arvamustest
ootuste kohta. Vabasid vastuseid kui ei leitud sobivat valikut véi kui sooviti konkreetsemat

naidet tuua oli kokku 37.

> Vajadusel palun lisage lahendus, mida dlal ei olnud nimetatud.
Ei olnud kohustuslik* Vastajaid: 37.

.. vastasid vanemad alljdrgnevalt:

Suheldes tihedamalt lastevanematega, kogudes infot
probleemsete valdkondade kohta

Tagasisidestatud suhtlus lapsevanemate ja liidu vahel.

Lapsevanemad usaldavad lapsevanemaid. On vaja kuulata.

Edastades vanemate jaoks koige aktuaalsemad ja
probleemsemad teemad vastavate valdkondade
organisatsioonidele, tehes nendega aktiivselt koostood

Haridusministeerium on koolidest kaugenenud. Paberil tundub k&ik ilus, kuid reaalsus on
teine. Inimesed peaksid ausamalt raakima tegelikust olukorrast.

"Praegusel hetkel, kui koolide rahanduded on ldinud agressiivseks valjapressimiseks,
keelata igasugu tasulised tegevused koolides téielikult. Ja seda kohe! Vanemad, kes tahavad
lastele teha kalleid reise ja pidusid, saavad seda teha mujal. Seda ei pea tegema koolis.”

Avaldama veel rohkem oma arvamust haridusministeeriumile ja sealt tehtavaid seadusi
tuleks arutada avalikult koos vanemate ja Gpetajatega.

Klassijuhataja, kes peab toetama lapsi nende arengus ka valjaspool dppetddd, vajab tuge,
tunnustust vms. On juhtumeid, kus klassijuhataja nadeb, et last on vaja toetada ja vanemad
ei saa sellest aru, on vdimalik, et tihti siis petaja lihtsalt Idpetab selle initsiatiivi. Akki saaks
siin vallas midagi dra teha, sest valjaspool tunnit6dd toimub oluline osa inimeseks
kujunemisel.

Kool peaks probleemidega tegelikult ka tegelema, mitte vaid silmapetteks. Ja kohe
reageerima, lootmata, et asi laheneb iseenesest, see kipub ikka laienema.

Algklassides ja pohikoolis voiks vahemalt tasuta koolitoit olla.

Voiks muuta koolis esitlused privaatseks.
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Lahendus oleks siiski voib-olla tasuta koolivalised tegevused lapsele (erinevad trennid).
Kahjuks ei ole vGéimalik nende kdigi eest maksta, kuid samas hoiaks see lapsi flilsiliselt
aktiivsetena ja eemal ekraanidest.

Opetajate palga tdus; mammutkoolide kaotamine, viikekoolide olemasolu toetamine.
Opetajate ja lastevanemate elukestev koolitamine/ harimine.

Peretoetuse suurendamine.
Ka puudega lapse toetamine kasvatamisel.

Lopetame palun nende suurperede toetuse maksmise! Selle eest tuleks seista, et
alusharidus oleks igale lapsele tasuta.

Rohkem vastutust dpilasele. Telefoni kasutuse keeld koolis. Ainekava vist muuta ei saa)))...

Tugiisiku stisteem. Perele, lapsele, vanemale on maaratud kindel isik, kes abistab. Vaib olla
nagu kogemusndustaja.

Selge ja labipaistva ning kattesaadava info jagamine naiteks kooli kodulehel kooli
voimaluste koha vaimse tervise probleemiga laste toetamisel, millised reeglid on, millises
jarjekorras alustada lapse toetamist jne. Kuna arstiabi on vidhe kattesaadav siis voib
probleem pikalt lahenduseta jadda aga koolis saaks juba tuge kui teaks kusida.

Osaledes erinevates toorithmades, radkides kaasa
erinevatel teemadel ja panustades rohkem
seadusloomesse

Tugevam surve poliitilistele jdududele.

Tehes selgitustood erinevates asutustes ja erakondades

Teha vallavalitsusega koost6od ja rohutada laste kodulahedase kooli sailimist.

Praegu on koolid vaga hadas e-sigareti suitsetamisega, siin peaks olema joulisem Uhiselt.
See on miijate ja maaletoojate hea t66. Ja tGldsuse rumalus.

Aidata Uihiskonda muutust tuua, et td6andjad mdistaksid, milline koormus lapsevanemal
on, eriti neil kellel on puudega voi muidu tihedamalt tugiteenuseid/arstiabi voi lihtsalt mitu
last. Eriti on probleem maapiirkonnas sest arstil kdik tdhendab 3-4h auku to6paevas (koos
soiduga).

Palun uurige kas omavalitsustes té6tavad ametnikud on ikka padevad vGi taidavad poliitilist
kasku.

Hetkel pasundab pool riiki, et 3lapselised pered vajavad hiigeltoetusi. Erivajadusega lapse
emana naen ma, et kaks tervet vanemat ei vaja lastele rahalisi toetusi. Vaja on hoopis Gigel
hetkel teenuseid, kellele lasteaiakoht, kellele korras koolimajad, lastehaiglad jne.
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Pakkudes noustamist ja koolitusi haridusasutustele, hoole-
ja vanematekogudele

Koolide hoolekogude joustamine on oluline. Kool peaks olema kogukonna keskus, mitte
KOV ja HTM juhitud haridustehas.

Vajalik abi koolis seadusepunktidega vaielda.

Arendades oma kodulehte ja infokirja, kajastades seal
koige olulisemat lapsevanemaid puudutavat infot

Rohkem materjali omale sobival ajal siivenemiseks: videoid, lugemist jm. ja ka podcaste.

Ma tunnen et oma laste eest vastutame mina ja mu mees (laste isa). Kui tekivad probleemid
(ja neid ikka tekib), siis on tanuvaarne kui leidub infot, et kuidas selle murega hakkama
saada. Olgu selleks siis esmaemale raskena naib imiku lakkamatu nutt, 2aastase jonnihood
vOi hoopis koolilaps kelle kaaslased vaatavad pornot ja tutvutavad selle sisu tallegi voi jallegi
asjaolu et ta veipimisest minust rohkem teab (teadis). Kui Uksi nuputades ajab pea
huugama, siis on tore kui lihtsa guugeldamise tulemusena on leitav usaldusvadrne koht,
kust leida nduandeid adresseerimaks parasjagu aktuaalset murekohta.

Korraldades erinevaid infopdevi, teavituskampaaniaid,
seminare, konverentse ja podcaste

Isegi lihtsalt lastevanemate arutlusringide vms kohtumiste korraldamine aitaks
lapsevanematel ennast oma muredega vahem (ksi tunda. Eriti on see probleem muidugi
vaikelaste vanematel aga ei kao vOlu vael ka suuremate lastega. Eesti inimesed ei leia
endale kergelt mGttekaaslasi liivakastidarelt véi lapse koolikaaslaste vanemate seast ilma
valise tOuketa.

Luues lile-eestiline Lastevanemate Liidu vorgustik, et igas
Eesti piirkonnas oleks vanematele kohalik tugikeskus

Tugikeskused igas piirkonnas on hddavajalikud. Tana ei minda nGustamisele, kuna see on
kas tasuline voi ebareaalselt pikkade jarjekordadega.

Muu

Palun tulge appi, et koolidesse jouaks tagasi koolirodm! Et koolides ei oleks sellist
ringkaitset ja suhtumist et noor on alati ise stitidi. Suunake oma erapooletuid ja mitte
mdjutatavaid tOotajaid koolidesse noortega suhtlema,- te ei kujuta ettegi mida sealt
kuulete!
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Kdike lubatavuse I8petamine. Laps on jumal ja vanem ei tohi midagi nduda. Opetajate
autoriteedi tdus.

Oigusabi raskemas olukorras.
Talupoja mdistust ja inimliku lahenemist.

Minu arvates peaks lastevanemate eest rohkem riigis seisma! Lapsed on lisatd6, mitte raha
teenimise vdimalus!

Laiema pohjalisem kogemusgrupp oleks vaga oluline ressurss Ghingu t66 tdhusamaks ja
sihiparasemaks muutmisel. Samuti tuleks lapse diguste kaitsel enam ndhtavale tuua ka
lapsevanema vaimse tervise kaitse olulisus. Seda eriti erivajadusliku, aga ka suure pere
vanematel. Samuti on oluline p6drata enam tahelepanu Uhiskonna stigmatiseeritusele ja
lapsevanemate hukkam®oistu osas, sest mélemad pohjustavad suurt stiitunnet vanemas,
mis omakorda kokkuvétvalt kahjustab ka last.
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Kidsimus number seitse - peamine kisimus

Kordame ka siin Ule, et palume mdista, et kuigi me palusime selle punkti all esitada kiisimusi,
siis eesmargiks ei olnud kellelegi isiklikult vastata vdi tagasisidet anda, seega juhul kui vastajal
on selline ootus tuleks kirjutada e-postil: info@laps.ee. Kiisimuste kogumise eesmargiks oli
kokku koondada peamised kiisimused, et leida Uhisosa ning nendega tegeleda
sisteemsemalt.

Viimasele st. seitsmendale sisulisele kiisimusele ...

> Milline oleks Teie peamine kiisimus, millele sooviksite Lastevanemate Liidu kaasabil
vastuse saada?
Ei olnud kohustuslik* Vastajaid: 91.

. vastasid vanemad alljérgnevalt:

Kiisimused hariduse, kooli ja KOV teemadel

"Kas siis lapsevanemate Gigused piirduvadki direktori nagemusega vastutusest. Kui juht ei
soovi jagada siis vastutab ja valib ise. Vanemad votku voi jatku. Kas siis Ule Eesti ei kisitud
kuskil hk kdest luba ukrainlaste vorra klasse suurendada. Kas kuskil toimus ka arutelu voi
leiti muid lahendusi. Meie naitel ukraina lapsed ei radgi tanaseks eesti keelt. Mdistlikum
oleks anda neile eelnevalt 1a keeledpe ja siis liita tavaklassidega. Keeled siiski vaga
erinevad."

Kuidas saame olla abiks haridussusteemi jatkusuutlikuks muutmisel.

Rohkem tdhelepanu majanduslikule toimetulekule. Mitte toetused, vaid info, et kdigi
lastega tuleb arvestada ja koolis peab olema klassivaliseid tegevusi kus saavad osaleda kdik
lapsed, ilma majandusliku surveta.

Silmast silma haridusklsimustest raakimine. Motlen HTM-i ametnikke.

"Kisimusi on palju, sest erinevad asjad koosnevad mitmetest detailidest, kuid Uldiselt:
kuidas/millal on véimalik hariduse sisusse muudatused tuua, et oleks eakohast iseendaga
(eakohaste riskide/valjakutsetega) toimetuleku Gppimist, eakohase vastutuse votmist, ja
ka eakohast Oppesisu (nt algklassides rohkem kunsti, loovust arendavaid tunde ja
tegevusi)? Ja kas on uuritud, mis on pdhiline probleem, et meil pole (piisavalt) tulevasi
Opetajaid? Mis on need murekohad, mis potentsiaalseid 6petajaid eemale téukab?"

Hariduse kvaliteet on suurel maaral langenud, ei nde vajadust dppida 12 klassi, viimases
klassis ei Opitud midagi juurde. Palun vaadake tle gimnaasiumi 6ppeprogrammid.

Kuidas teha nii, et laps tahab minna kooli? Ja koju tulles on tehtu ule uhke ja jduab aktiivselt
puhata.

Kuidas toetada ja joustada Opetajaid?
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Mis koolis tegelikult toimub, et mu laps sinna minna ei taha?
Kuidas saavutada Haridusstrateegia 2035 toimimine koolides?

Pohikisimus on ikkagi, et ihed numbrid on vaja vdiksemaks saada ja teised suuremaks.
Esimene on klaasis/lasteaia riihmas laste arv ja teine on Gpetaja palk. MGlema numbri osas
peab siht paigas olema. Tootasu peab saama mediaanist oluliselt kdrgem, et oleks
konkurentsivoimeline, kui pole konkurentsi, pole edasiminekut, hetkel paistab, et hea, kui
on ks kandideerija ja koht saab tdidetud.

Kuidas aidata erivajadusega lapsi? Meil ei ole piisavalt tugiteenuse osutajaid. Kuhu kaovad
eripedagoogid, kes (likoolid I6petavad?

Kuidas jatkuvalt KoVid ei tegele puuduvate lasteaiakohtadega. Miks ja kui kaua veel peavad
vanemad kohtu kaudu nGudma KELSi jargseid Gigusi?

Miks keegi koolis ei vastuta, kui kooli koridoris toimus vagivalla juhtum? Keegi
koolipersonalist ei vota vastutust. Miks Haridusministeerium ei pane kontrolli koolile, kus
toimus koolivagivald?

Kuidas jouda sinnamaale, et koolid vGtaks vastu hev lapsi ja tegeleks nendega. Praegu on
olukord selline kus Uritatakse last Gldse kooli mitte vastu votta, teda vélja slilia jne.

Kuidas korraldada kooli ja huvikooli logistikat nii, et ka maa kohtadest lapsed saaksid
osaleda?

Me radgime vaga palju kaasavast haridusest, sellest kas meie haridus ja koolislisteem, meie
Opetajad tulevad sellega toime. Ehkki teoreetiliselt kdik justkui klapib, on reaalsus see, et
paljud lapsed ei joua vajaliku abini. Meie Opetajad on Ulekoormatud, sest napib
tugispetsialiste. Mida teha? Laste vaimne tervis halveneb jarjest, seda nii lasteaias kui
koolis. Me toodame hingelt katkiseid lapsi. On selge, et muutused ei saa tulla kohe
(tegemist on ikkagi protsessiga, millega on seotud vdga mitmed asutused ja
organisatsioonid, riik), kuidas ja millest peaks alustama, et edasiliikumine oleks kasvoi
millimeeter haaval kuid siiski jarjepidevalt?

Miks ei saa vallavalitsuse to6tajad aru, et laps on koolis kdige olulisem?

Kuna tanaseks oleme jadnud kooli- ja Gpiraskustesse sattunud noorega (iksi, siis sellist
olukorda ei soovi ma lihelegi perele. Palun leidke voimalus seadusandluse kaudu tagada ka
Rajaleidja meeskondadele suurem sdnadigus, vestelge rohkem noorte ja vanematega.
Lastekaitsetdotajad ei jaksa Uksi, Rajaleidja spetsialistid teavad samuti palju kuid
seadusandlus jaab ndrgaks.

Kas kooli sotsiaalpedagoogid omavad ka vastavat haridust ja neid koolitatakse kaasaegse
infoga probleemkohtade lahenduse osas?

Kuidas muuta koolisisteem laste sobralikumaks ja Uhiskonna vajadustega
kooskodlastatumaks?

Kuidas plaanitakse toime tulla jarjest suuremate klassidega?
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Kuidas tuua lapsesse tagasi kooliroom?
Kuidas toetada last kiire dppetempol.

Kas lasteaia kasvataja/eripedagoog saab ilma vanemale teada andmata suunata lapse
logopeedi ja eripedagoogi juurde? Kas lasteaias on digus jagada laste pilte lasteaia lehel voi
valla lehes sellest vanemat teavitamata?

Kuidas muuta koolististeemi lugupidamise ja armastusega?
Miks on vaja loovtddde esitlusi?

Kas tOesti on vajalik, et algklasside lapsed peavad sellist tempot tegema? Minu silmis peaks
just julgustama, et Sppimine on dge ja ponev. Olgu deldud, et meil on mdisakoolis toesti
agedad Opetajad!!!

Kui klassis on erivajadusega laps, kes ei allu korrale ega vali mida (itleb, siis kuidas selgitada
teistele lastele, et selline ropendamine ja kditumine on mitte aktsepteeritav. Lihtsalt puude
taha ei peidal

Kuidas pedagooge panna arvestama lastega?

Kuidas saada koolis asjad nii kaugele, et kdik 6petajad votaksid kaasavat haridust tosiselt ja
rakendaks seda ka reaalselt?

Moned koolid sandistavad lapsi, tekitavad neile p6ordumatud traumasid.

Ega vist saagi keegi miskit teha kuna meil ka haridusamet kooli direktoriga tihel ndul, lastest
Ukskoik gimnaasiumis, neilt ei kiisita midagi, tdéhtsam direktor.

Kuidas tagada kvaliteetse hariduse kattesaadavus kdikidele lastele? Lahendus: riigipoolne
viline hindamine koolidele kord viie voi 7 aasta jooksul. Hoolekogudele suurem
otsustusdigus?

Millal muudetakse teoreetiline Oopetamine rohkem praktilisemaks? Siiamaani lihtsalt
tuupimine, igav lapse jaoks. Vaikesed maakoolid |ldhenevad teistmoodi.

Kuidas oleks voimalik muuta koolikeskkond lapse jaoks turvalisemaks? Toimub koolikius nii
Opetajate kui ka laste poolt.

Kuidas viia Montessori/Waldorf pedagoogika munitsipaalkoolidesse?

Miks Oppetdds ndrgemad Opilased, kes vb ka koolistressist tulenevalt ei taha koolis kaia
jaavad Opetajatele pinnuks silma ja tanu sellele dpilase stressitase tduseb veelgi.

Kas pdhikooliastmes on laps alati halb ja 6petajad enam pole véimelised ise korda looma.
Miks lapsi ei usuta.. mina vanemana pean uskuma last.

Kuidas lapsi rohkem kooli motiveerida?

Miks kool ei tee koostood kdigi vanematega, vaid valitutega?

46



Millal I6peb loominguliste inimeste vastne vaimne terror matemaatika eksamite 1abi?

Kiisimused vaimse tervise teemal

Lapsed vajavad vaimset tuge. Tuleb lahti saada habist, klsida abi- teavitust tuleb teha.

Psiihholoogiline tugi lastevanematele, nii spetsialistide kattesaadavuse, kui ka
vastavasisuliste artiklite/podcastide/info teel, arutelu-ja tugigrupid vanematele.

Kuidas lastes vdhendada Eesti koolislisteemist tulenevat stressi, vaimseid probleeme ja
omavahelist voistlemist?

Kuidas lapse vaimset tervist toetada?

Et lapsed oleks périselt kuulatud ja kaitstud, isegi kui peab kaitsma nende eest, kes
tegelikult last kaitsma peaks?

Lapse/laste vaimse tervise probleemid ja nendega hakkama saamine.

Kiisimused sotsiaalsetel teemadel

Rohkem tdhelepanu majanduslikule toimetulekule. Mitte toetused, vaid info, et kdigi
lastega tuleb arvestada ja koolis peab olema klassivaliseid tegevusi kus saavad osaleda kdik
lapsed, ilma majandusliku surveta.

Kas on voimalik karistada sellist ema, kes nduab elatist aga lapsi ei luba isa juurde?
Suhtluskorras eiramine. Aidata kaasa sellele, kui vanem ei luba lastel kohtuda, suhelda teise
vanemaga, eirab kohtumaarust, tuua sisse seadus, mis karistab seda vanemat rahalise
karistusega.

Kuidas tdhusamalt voidelda massiliselt levinud veipimisega?

Kas on kunagi oodata, et need pered, kus vanemate to6tamist piirab lapse erivajadus,
hakkavad mingil senisest paindlikumal viisil hivitist saama? Noue jaada tadielikult to6turult
korvale, et saada 100 eurot kuus toetust ei ole inimvaarne.

Ma tunnen, et nii arstide juures kui ka nt SKA spetsialistide poolt ja ka muudes
ametiasutustes arvestatakse erinevate spetsialistide hinnangute ja arvamustega ega
usaldata lapsevanemat, kes igapdevaselt lapsega koos elab ja muutusi oma lapses markab
- meeleolus, kditumises, tervises, toitumises jne.

Arstiabi.

Miks lastelt raha dra vdetakse?

Toetus erilise lapse kasvatamisel.

Kuidas tagada lastele pohivajadused ilma et peaks toestama et oled puru vaene?

Peretoetuste vahendamine.
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Aktuaalne teema on nn vaikeperede ebavoérdne kohtlemine vorreldes suurperedega, just
vaikepered, kelle toimetulek ja hakkamasaamine sdltuvalt sissetulekutest on samuti viga
keeruline.

Lasteaia kohtade teema. Eriti maapiirkondades ja valdade piiril elavatele peredele. Kui
arvestatakse, et kool peab olema kodu ldhedal, miks lasteaiaga on teisiti?

Kuidas vahendada biirokraatiat ja kiirendada lapseni abi joudmist.

Kiisimused lapsevanema arengu teemadel

Kuidas lapsevanemaid paremini vdimestada?
Lastevanemate joustamine ja ndustamine.
Kui kool ei jargi seadust, siis mis edasi?
Kuidas aidata last?

Kuidas dpetada last ise endale meelelahutust leidma. Ja motiveerida teda dppima.

Lastevanemate vorgustik ja murede jagamise koht

Pigem ootaks enda piirkonnas tugigruppi vms, et muresid kui ka r6dme jagada.

Muu

Kas lapsed ja lastega pered on siin riigis olulised voi ei ole?

Miks riigi poolt vastavatele asutustele ja ametnikele eelarvest eraldatud rahad ei leia Giges
kohas kasutust (6eldakse lausa, et ressursse pole) ja lapsevanem jdetakse vajalikust abist
ilma ning ka majanduslikes raskustes peab ise hakkama saama, eriti arvestades asjaolu, et
riigi poolt ega mujalt tksikisik ehk siinkohal lapsevanem vastavat toetust ei saa ja jaab lisaks
uksi ja I6putult oma laste eest vditlema, samal ajal panevad ametnikud vastavaks teenuseks
ettendahtud rahad oma tasku.

Kas lapsed on Eesti Vabariigis ikka oodatud!?

Hetkel kiisimusi vaga ei ole :) Suvi on ees ja elu on lill. Kiisige sept 16pus uuesti, siis peaks
jaguma juba uusi ideid :-D

Kuidas saan aidata? Kuidas toetada lapsi, peresid ja dpetajaid?

Miks lapsed peavad kasvama kohustusteta. Kellele see kasulik on ja kuidas kord taastada?
Kui ei ole lapse kasvatamiseks oma "kila", siis kas on vdimalusi see ise luua?

Teismelise toetamine kooli [pueksamite ajal ja kooli vahetusega.

Kuidas ise ellu jaada?

Kuidas LL Gildse Eestis lapsi kaitseb, kus seda ndha ja kuulda on?
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Info huvikoolide kohta Gihest kohast.

Kuidas jargnevate aastate veelgi hullemaks muutuva majandusliku olukorraga toime tulla
ning 10 tookoha korvalt pere jaoks aega leida?

nmn nn nn

"1. Kuidas on juriidiliselt seadustatud alaealiste ""ndustamine"" LGBT ""spetsialistide
poolt? 2. Esitasin samasisulise kiisimuse kiimmekond aastat tagasi otse Lastevanemate
Liidu meiliaadressile - kas ka Seekord jaetakse see vastamata, kuna pole mugav? "

Mida olete teie teinud selleks, et meie lapsed oleks "vaar" abielu seaduse muudatuste
kavatsuste eest kaitstud. Kus vottis Lastevanemate liit diguse toetada homoabielu?

Miks kohtleb riik lapsi ja lapsevanemaid ebavdrdselt?

Kuidas saada lapsele vajalikke tugiteenuseid kui SKA ei rahasta, perearsti vGimalused on
kasutatud ja KOVil puuduvad véimalused, puudub nii rahastus kui spetsialist.

Kuidas paremini toetada lapsevanemat, sest tema toimetulekust sdltub ka lapse heaolu?
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Elukoha ja murekoha seos

Kuigi vastajate arvud olid piirkonniti erinevad, koondasime nad vérdluseks viide pShigruppi,
et vaadelda seoseid ja erinevusi.

Kasitlesime eraldi Uksusi, kus oli Gile 20 vastaja. Nendeks olid: Harjumaa (v.a. Tallinn) (44
vastajat), Tallinn (36 vastajat), Rapla maakond (32 vastajat), Tartu (21 vastajat) , Ladne-Viru
maakond (21 vastajat) ning tlejadnud piirkondadest moodustasime Ghise grupi ,,Muu kokku“.
(109 vastajat).

Votsime vastused vilja protsentidena, et saaksime vorreldavad andmed.

Majandusliku toimetuleku murekoht oli kdige suurem Tartu vastajatel (24%) ning koige
vaiksem Tallinna vastajatel (8%).

Laste vaimse tervise probleemid ja nendega hakkama saamise murekoht oli samuti kdige
suurem Tartu vastajatel (24%), millele jargnesid Tallinna vastajad (17%), teistel piirkondadel
oli see 9% voi madalam.

Jatsime graafikust valja 10 vahim kajastatud murekohta, mille andmed toome vilja tabelina:

Ladne- Muu
Harju Tallinn Rapla Tartu Viru  kokku
Lasteaia/kooli toidu kvaliteet 0% 0% 0% 0% 0% 1%
Opetaja pinged, stress ning sellest tingitud suhtlemisraskuset 2% 0% 0% 0% 0% 1%
Eksamite sisu ja korraldus 5% 0% 0% 0% 0% 0%
Sobivate huvikoolide leidmine 0% 0% 3% 0% 0% 2%
Kodukoha kooli sulgemine voi selle oht 0% 0% 3% 0% 0% 6%
Probleemid distsipliiniga. 2% 3% 3% 0% 0% 3%
Elektroonilised sigaretid ja veipimine. 2% 6% 3% 0% 0% 1%
Vanemate vahelised erimeelsused. 2% 0% 0% 5% 5% 1%
Lapsele/lastele vajaliku arstiabi vdi muu abi saamine. 0% 3% 0% 5% 5% 4%

Logistika (kuidas laps/lapsed saavad lasteaeda, huvikooli, koc 2% 0% 0% 0% 10% 7%

Lisaks vOib vélja tuua, et vorreldes kdigi teiste vastustega ei olnud naiteks Tartus Uhtegi
vanemat, kes oleks 6elnud, et nende murekohaks oleks lasteaia- vGi koolikiusamine, Rapla
maakonnas ei olnud lihtegi vastajat, kes oleks 6elnud, et nende murekohaks on koolististeemi
toimimine ning Harjumaa vanemad ei ndinud murekohtadena laste sOGprade valikut ja
omavahelisi suhteid.

Seega ei saa jatta tdhelepanuta, et murekohad on vanematel sdltuvalt elukohast erinevad.
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ELUKOHA ja MUREKOHA SEOS
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Joonis 11. Elukoha ja murekoha seos
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Laste arvu ja murekoha seos

Soovisime mdista ka murekohtade ja laste arvu vahelisi seoseid. Seet6ttu votsime vaatluse
alla pered alates esimesest lapsest kuni neljanda lapseni eraldi ning alates viie kuni seitsme
lapseliste perede vastused liitsime kokku, kuna neid peresid oli vGrreldes teistega vahem.

Selleks, et kGik rohkem valitud vastused Uhele graafikule dra mahus, I6ikasime alumise otsa
andmed maha.

Ootusparaselt oli arvata, et laste arvu kasvades on murekohaks ka majanduslik toimetulek.
Selgelt eristusid viie ja enama lapsega pered (25%) ning lihe lapsega pered (8%).

Viie ja enama lapselised pered eristusid teistest veel dppimise ja selle toetamise (17%) ning
koolisiisteemi toimimise (17%) ning arsti vi muu abi saamise teemadel (8%), kus nende
murekohad olid teistest tunduvalt kérgema protsendiga.

Vastukaaluks suuremate perede murekohtadele oli teistega vorreldes lihe lapsega perede
vaikseim murekoht Gppimine ja selle toetamine (5%).

Samas (ihe lapsega peredel oli jallegi teistest suuremaks murekohaks lapse vaimse tervisega
seotud teemad (14%), hariduse kvaliteet (11%) ning sobiva kooli leidmine (14%) ja ka
elektrooniline sigaret ja veipimine (5%).

Kui kolmelapseliste perede murekohad ei paistnud vaga palju erinevat teistest, siis liks teema
oli siiski selgelt nahtav: laste kooli ja lasteaeda saamise logistika (8%). Samuti muretsesid ka
nemad (8%) sarnaselt Ghe lapselistele peredele (11%) rohkem hariduse kvaliteedi parast.

Samas oli huvitav tendents t606 ja pereelu tasakaalul, kus viie ja enama lapselised pered ei
tundnud selle parast tldse muret (0%) samas kui neljalapselistest peredest tundis selle parast
muret (19%).
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LASTE ARVU ja MUREKOHA SEOS
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Joonis 12. Laste arvu ja murekoha seos
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Hariduse ja murekoha seos

Vaatlesime hariduse ja murekoha seoseid, kus jagasime vastajad kahte gruppi tulenevalt
sellest kas vanemal on korgharidus omandatud voi mitte. Hariduse ja murekoha vordlusest
tuli selgesti vélja erinevus majandusliku toimetulekuga, nimelt muretsesid kérgharidusega
vastajad selle parast tunduvalt vahem kesk- v6i pohiharidusega vastajatest (13% vs 20%).

Korgharidusega inimeste murekohtadeks oli jallegi rohkem t66 ja pereelu tasakaal (10% vs
4%) ja kooli stisteemi toimimine (8% vs 2%).

Eristus ka see, et kesk ja pGhiharidusega vastajate seas oli suurimaks murekohaks laste
soprade valik ja omavahelised suhted (8% vs 4%) ning pinged, stress ning sellest tingitud
suhtlemisraskused lastega (8% vs 3%).

Seega ei saa ka siin eirata asjaolu, et Eesti vanemate murekohad véivad teatud osas erineda
omandatud haridustaseme jargi.
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HARIDUSE ja MUREKOHA SEOS
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Joonis 13. Hariduse ja murekoha seos



Murekohad vs. ootused lahendustele

Vordlesime ka esimese kolme peamise murekoha vastanute ootuseid. Kuna iga vastaja sai
valida mitu ootust lahendusele, siis on vastused dra toodud protsentides, et oleks selge aru
saada mitu protsenti igast murekoha valiku teinust valis antud ootuste variandi.

Nii nagu diagrammist ndha valisid need vanemad, kes vastasid peamiseks murekohaks
Oppimisraskused, koéige rohkem lahenduseks valikut: ,Edastades vanemate jaoks koige
aktuaalsemad ja probleemsemad teemad vastavate valdkondade organisatsioonidele, tehes
nendega aktiivselt koostood (65%).”

Need vanemad, kes vastasid peamiseks murekohaks majandusliku toimetuleku valisid samuti
kdige rohkem lahenduseks valikut: ,Edastades vanemate jaoks kdige aktuaalsemad ja
probleemsemad teemad vastavate valdkondade organisatsioonidele, tehes nendega
aktiivselt koostood (50%).“

Need vanemad aga kes vastasid peamiseks murekohaks laste vaimse tervise valisid kdige
rohkem lahenduseks valiku: , Luues Ule-eestiline Lastevanemate Liidu vorgustik, et igas Eesti
piirkonnas oleks vanematele kohalik tugikeskus (64%).“

Sellest vdib, kuid ei pruugi jareldada, et neil vanematel, kes muretsevad laste vaimse tervise
parast, on iheks vBimalikuks lahenduseks vanemate omavaheline jarjepidev suhtlus, kuna
moistetakse Uksteise muresid.
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MUREKOHAD vs LAHENDUSED
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Joonis 14. Vastajate vastused 1-3 peamise murekoha ja ootuste seostena.
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Kokkuvdte ning edasine vaade

Kokkuvotteks voib 6elda, et jaime tulemusega igati rahule, kuna tegu oli Eesti Lastevanemate
Liidu esimese selletaolise mahuka elektroonilise kisimustikuga. Sellel aastal viisime
varasemalt ka labi Gihe lihtsa kisitluse, kus vastanute arv jai vaheseks, kuid mille vastused
peegeldasid sarnast tulemust.

Kuna tegemist oli mugavusvalimiga, ei saa vastuste alusel teha jareldusi koigi Eesti
lastevanemate kohta. Samuti ei saa me teha vastuste alusel jareldusi Eesti haridusslisteemi ja
korralduse kohta, sest nditeks ei pruugi vastanud lapsevanemad olla kursis kiusamistega voi
peavad nad kiusamist noorte loomulikuks kaitumiseks ja seetdttu ei too nad kiusamist
murekohana vilja. Teiselt poolt tuleb arvestada, et tegemist on subjektiivse arvamusega ning
osa lapsevanemaid vGib pidada mingit olukorda normaalseks, teised aga arvavad voi teavad,
et vOib olla ka parem ja toovad selle murekoha esile.

Kdesoleva kusimustiku puhul hindame vastajate arvu piisavaks, et teha selle pdhjal
arvestatavaid jareldusi. Eriti hindame vastajate piihendumust, mida naitab vabade vastuste
arv, nende pikkus ja sisukus. Lisavaartust annab see, et need ei olnhud kohustuslikud
taitmiseks. See nditab selgelt, et vanemad soovisid meile edastada infot, mis neid kdonetab ja
on stidamel.

Esitasime vastajate kommentaarid redigeerimata kujul, jatsime valja Uksnes delikaatsed
isikuandmed. Neid kommentaare saame tdiendavalt analllisida tulevikus, samuti saavad seda
teha kaik, kellele antud teema huvi pakub.

Lisaks votame antud kisimustiku vastuseid arvesse ka liidu edasiste arenguplaanide
koostamisel.

Eriti suur rodm on todeda, et lisaks olulistele teemadele, mida saame koostoos arutada
erinevate institutsioonidega, esitati meile vanemate poolt ka mitmeid kisimusi, mille
lahendamisel nad saavad ka ise abiks olla.

Kuna Eesti Lastevanemate Liit on MTU, siis kasutame palju ka vabatahtlike abi. Kui Sa tunned,
et soovid panustada mone kindla ja endale slidamelahedase teemaga voi olla toeks oma
kohaliku kogukonna vérgustiku lilesehitamisel, anna endast meile teada: info@Iaps.ee.
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Eesti Lastevanemate Liidust

Eesti Lastevanemate Liit on vanim ja suurim lastevanemate esindusorganisatsioon Eestis.
Oleme loodud aastal 1998. Alates aastast 2006 oleme kiilastanud enam kui 500 Eesti kooli ja
300 lasteaeda ning koolitanud lapsevanemaid, dpetajaid, dpilasi ja hoolekogusid tervikuna.

& oo
Meie missiooniks on olla Onnelik laps.
L nate haalekandj Onnelik vanem.
vaar des Eesti iihi Onnelik pere.
lapsi ja lapsevanemaid ning Onnelik kogukond.
Onnelik dihiskond.

elukestvat arengut. Oleme
erinevatele institutsioonidele

usaldusvaarne ja osapooli

uhendav partner, kellega
koostoos aitame luua
lastele terviklikku

ning toetavat

kasvukeskkonda.

Suhted
Peame harmoonilisi suhteid
inimese heaolu vundamendiks.
Suhte kvaliteet algab suhtest
iseendaga ning kandub ule
teistele, sh lastele.
Koostoo

lep iga ini jad le ja
austame mitmekesisust. Usume, et thisele
eesmargile plihendumine véimaldab
da parima lahend
Vastutus
Kaitume empaatiliselt ja

vastutustundlikult, pidades lugu
inimesesest, loodusest
ja uhiskonnast.

Meie peamiseks eesmargiks on olla vanemate haalekandja, vaartustades Eesti Uhiskonnas

lapsi, vanemaid ning elukestvat arengut.

Selleks soovime:

v
v

olla usaldusvaarne ja osapooli Ghendav partner;

toetada ja esindada vanemaid, peresid, kuulates ja vahendades nende seisukohti ning
vajadusi;

olla erinevatele institutsioonidele partneriks ja poorata tahelepanu lapsi ja vanemlust
puudutavatele kiisimustele, seda eriti hariduse, tervise, tervislike eluviiside ja vaba aja
sisustamise valdkondades;

aidata kaasa haridusasutuste edenemisele parimaks voimalikuks kasvukeskkonnaks,
kus lastel on hea ja turvaline olla;

pakkuda vanematele suuremaid v&imalusi koostooks, Oppimiseks, kogemuste
jagamiseks ning enesearenguks;

toetada laste ja vanemate loovust ning isiksuse arengut.
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Teeme rohujuure tasandil koost6od Uksikisikute, perede ja kooli kogukondadega, kelle kaudu
saame sisendi oma eesmarkide seadmiseks. Vahendite valimiseks ja kujundamiseks teeme
koostddd teiste poliitikakujundajate ning Ulikoolidega. Meie headeks pikaaegseteks
koostddpartneriteks on olnud Gpilaste, Opetajate ja koolijuhtide esindusorganisatsioonid ning
ministeeriumid oma allasutustega. Et tagada koigi ressursside otstarbekas kasutamine, teeme
head koostood lastekaitse organisatsioonidega. Rahvusvahelise oskusteabe kogumiseks,

analtidsiks ning jagamiseks teeme koostodd Euroopa mainekate Oppeasutuste ning
katusorganisatsioonidega.
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